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Liebe Leserinnen und Leser,

der Friihling ist da: Die kalte und nasse Jahres-
zeit hat ein Ende. Wir freuen uns auf milde
Temperaturen, Spaf$ im Freien und vor allem
auf die erste Ausgabe der RHEINexklusiv.

Wir wollen gemeinsam mit Thnen den Friihling
geniefSen. Wir méchten Sie unterhalten,
informieren und begeistern.

Wir beginnen von hinten. In unserer Friihjahrs-

ausgabe begegnen wir in unserer Rubrik

»1reff.punkt” noch einmal dem Juwelier und
Goldschmiedemeister Peter H. Raths. Er war einer unserer ersten Kunden
und ist der RHEINexklusiv bis heute treu geblieben. Jetzt gibt er sein Geschift
aus Altersgriinden auf. Wir finden, das ist Grund genug, um dem weit iiber
die Bonner Grenzen hinaus bekannten Schmuckdesigner einen weiteren
J1reff.punkt” zu widmen — mit einem kleinen Riickblick und einem Ausblick
auf die Zeit ,,danach®.

Ein grofles Thema betrifft unsere Kinder. Wissen Sie eigentlich, was der
Kinderschutzbund macht? Wir haben mit Ellen Heimes, Geschiftsfithrerin
des Ortsverbandes Bonn, und Alexandra Roth, Schirmherrin des Kinder-
schutzbundes Bonn, iiber die Aufgaben und Arbeit des Kinderschutzbundes
gesprochen. Fazit: Gewalt gegen Kinder ist vielschichtig und ohne die zahl-
reichen Ehrenimtler kénnte der Kinderschutzbund nicht so arbeiten, wie er
es tut. Und: Jeder kann helfen.

Mit Marcus Kissener, Geschiftsfithrer von Kissener’s Gartenmarke, gehen
wir ins Freie. Er erkldrt uns, was jetzt an Gartenarbeit notwendig ist, damit
im Sommer alles schon griin ist und prichtig blitht. Auflerdem zeigen wir,
welche Pflanzgefifle auf Balkon und Terrasse in diesem Jahr ihren groflen
Auftritt haben.

Nicht aus der Mode kommen Sneaker. Daher haben wir uns einmal mit ihrer
Geschichte beschiftigt und recherchiert, wie sie vom Sport- zum Kultschuh
werden konnten. Dann haben wir uns die Frage gestellt: Bikini oder Badean-
zug? Unsere Antwort: Warum nicht beides. Der Badeanzug ist das Must-have
des kommenden Sommers. Doch ein stylisher Bikini darf nicht fehlen.

Genieflen Sie das Frithjahr. Wir treffen uns an dieser Stelle im Sommer wieder.

Thr

Peter Rothe, Herausgeber
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Garten- und Landschaftsbau GmbH

Wohnraum

unter freiem Himmel

« Gartenplanung

« Gartengestaltung
 Gartenpflege

« Zaun- und Toranlagen

Garten- und Landschaftsbau Lentzen GmbH
Marktstralle 21, 53229 Bonn-Beuel

Telefon (0228) 48 29 03
Telefax (0228) 48 26 13 %
info@lentzen-bonn.de
www.lentzen-bonn.de G il
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Wie Activewear
den Alltag erobert.
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4.6 ABTAUCHEN ...
Mit Bikini oder im Badeanzug? Warum nicht beides?

SNEAKER 18 LEUCHTENWELT

Vom Sport- zum Skulpturales Design trifft auf moderne Technologie.

Kultschuh

2.6 VIVA MAGENTA

Pantone 18-1750 ist ein mutiger Farbton fiir viele
Gelegenheiten.

9 8 GO ABER BITTE MIT FARBE

Koloriertes Haar ist auch ein Ausdruck der Personlichkeit.
PFLANZGEFASSE

Mehr als nur ein
funktionales Zuhause
fiir Blumen und Pflanzen

F— IM GESPRACH

10 DER PROFILER DER KONTRABASSE

Daniel J. Kress ist Geigenbauer und leistet Detektivarbeit.

32 AUF AUGENHGHE LEBEN

Ellen Heimes und Alexandra Roth iiber die Arbeit des
Kinderschutzbundes und wie wichtig das Ehrenamc ist.

104 B INS FREIE

Marcus Kissener: So wird der Garten fit fiir die warme
Jahreszeit.

112 TREFF.PUNKT

Der Juwelier Peter H. Raths geht in den Ruhestand und
widmet sich einer Leidenschaft, die vor dem Schmuck sein
Leben prigte — den Pferden.
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MEHR STIL

NEWS

TRENDS

DER MULTI-MAGIC-ORGANIZER IST IDEAL,
UM AUGEN-, LIPPEN- UND WANGEN-MAKE-
UP AUFZUBEWAHREN. PERFEKT FUR UN-
TERWEGS. IM KLASSISCHEN PILLOW TALK
PINK UND MIT DEM IKONISCHEN PILLOW
TALK LIPS DESIGN BESTICKT.

OH'RANGE! DAS EDLE KLEID IM AB 41 EURO, CHARLOTTETILBURY.COM

ASYMMETRISCHEN DESIGN IST

FIGURBETONT UND EIGNET SICH FUR

KIN ROMANTISCHES DINNER ODER

FUR DIE PARTYNACHT. AB 269 EURO,
PHILO-SOFIE-CASHMERE.COM

Der 6430 ist
. mit neuen Innovationen )
-~ wie Carbonfly Wrap ausgestattet, um dem
Golfer die zusatzliche Ballgeschwindigkeit

und Distanz zu geben, die man fiir jede

Anndherung bendtigt. Bewéhrte Technologien
wie Facewrap, Spinsistency und
ein Wolfram-Gewicht gewahrleisten
) auch hier Fehlertoleranz. )
Preis auf Anfrage, eu.ping.com

Dieses neue flissige Deodorant lasst sich ganz leicht auf die Haut
auftragen, trocknet schnell und hinterldsst keine Riicksténde.

Der spezielle Mix aus aktiven Inhaltsstoffen ist ganz sanft zur Haut
und wirkt dennoch stark gegen unerwiinschte Geriiche. Erhaltlich
in zwei bekannten Diiften: Vetiver Geranium und Cedar Bergamot.
50 ml, ab 38 Euro, finecosmetic.de

RHEINEXKLUSIV
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Pompon Stool No. O1: Vintage-
Hocker aus Holz, mit Polsterung
aus ca. 120 bunten Bommel und
seitlicher Stickerei. Das Einzel-
stick ist komplett in Handarbeit
gefertigt. Ahnliche Modelle kén-
nen auf Bestellung hergestellt
werden. Farbe und Design sind
individualisierbar. Preis auf
Anfrage, myk-berlin.com

Die frische Farbe ,Flux Red” der Umhéingeta-
sche ISA macht Lust auf den Frihling! Durch
die klassische Form ist sie alliagstauglich,
ihre coolen Designs wie die Mini-Pouch im

A-logo-Style machen sie zum Eyecatcher.
Ab 399 Euro, aignermunich.de

MEHR STIL

Schenkt neue Energie: Das Prana Salzbad
stimuliert Muskeln und Sinne mit Karda-
mom, Nelke, Zimt, Wacholder, pinkem
Pfeffer und frischem Ingwer. Solesalz aus
der Saline Bad Luisenhall regt den Stoff-
wechsel an und kann hilfreich sein bei
Erschopfungszustanden und Verspannun-
gen. Dem Korper werden weniger Salze
entzogen und die Haut wird samtweich.
[artes Pflaumenkerndl und Tonerde
pflegen und nahren sie zusatzlich.

240 g, ab 15 Euro, lovelyday.de

NOT A DETERGENT" -
Eine Waschmittel, das zu 95 %
aus Inhaltsstoffen naturlichen
Ursprungs besteht. Es schont die
empfindliche Haut und ist fur alle Textilien
geeignet - von weiBer bis zu bunter und
empfindlicher Wasche. Die hochkonzentrierte
Lésung wird in einer extrem leichten und
kompakten Flasche aus 100 % recycelbarem
Kunststoff présentiert. Diese Flasche
reicht fir bis zu 25 Waschgénge.
500 ml, ab 30 Euro,
juliettehasagun.com

RHEINEXKLUSIV
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MEHR LEBEN

Der Proliler

der Kontrabasse

Daniel J. Kress ist Geigenbaumeister. Doch das letzte Mal, dass
er eine Geige neu gebaut hat, ist schon lange her. Vielmehr hat
er sich darauf spezialisiert, alle Arten von Streichinstrumenten
zu reparieren, zu restaurieren - und zu begutachten. Der Kolner
Handwerksmeister leistet Profilerarbeit, was Baujahr und
Herkunft der Instrumente betrifft, deckt Widerspruche in den
Angaben aul und analysiert stilistische Eigenheiten. Das, was er
herauslindet, wird in einer Datenbank systematisiert. Im Mittel-
punkt von Kress*® Arbeiten steht der Kontrabass. Die machtigen
Instrumente haben es ihm besonders angetan. Wir haben
Daniel J. Kress in seiner Werkstatt getroffen und mit ihm tiber

seinen ungewohnlichen Berul gesprochen.

RHEINEXKLUSIV
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In einem Altbau in Kéln, ein paar Treppen
hoch, liegt die Werkstatt von Daniel J. Kress.
Auf der Werkbank liegt eine Geige, die her-
untergefallen und bei der der Hals gebrochen
war. Er repariert sie gerade fiir eine Freundin.
Die Linienfithrung des Holzes hat er auf-
genommen und genau nachgearbeitet. Auf
dem Instrument wird man wieder spielen
kénnen, als wenn nichts passiert wire. Unter
der Decke hingen Violinen in allen Gréf8en
an Drihten. Eine Auswahl an verschiedenen
Bogen schmiickt die Wand. In einem Neben-
zimmer kann man sich kaum bewegen. In
Reih und Glied steht dort ein Kontrabass
neben dem anderen — aufrecht, groff und mit
langen Hiilsen.

Ein sehr eindrucksvoller Anblick ...

Ja, hier stehen Kontrabisse aus ganz Euro-
pa. Gerade habe ich einen aus Madrid er-
halten. Es sind unter anderem historische
Instrumente, die ich angekauft habe und die
von mir restauriert wiederverkauft werden.
Auflerdem haben wir hier viele Instrumente,
die als Kommissionsware von mir weiterver-
kauft werden. >



MEHR LEBEN

,Dem Mann, der die
Geige baut, dankt
allein der Klang.“

Friedrich II., der GroBe (1712 - 1786),
preuBischer Konig, der ,Alte Fritz"

RHEINEXKLUSIV
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MEHR LEBEN

» Stichwort ,,historisches Instrument“: Falsche Angaben
wie das Baujahr sind im Geigenbau nicht ungewéhnlich.
Das ist richtig. Aber mittlerweile gibt es ein feines Netz von
Fachleuten, die die Herkunft alter Instrumente vollstindig
belegen konnen. Das betrifft nicht nur die Vorbesitzer, son-
dern auch das Alter und die Region, in der das jeweilige Ins-
trument hergestellt worden ist. Diese Recherche gehért der-
zeit zu meinen Hauptaufgaben.

Wie gehen Sie dabei vor?

Zunichst einmal muss man iiber langjihrige Erfahrung und
historisches Wissen zum Beispiel iiber Handelsbeziehun-
gen und Handelswege verfiigen, sodass man auf eine inne-
re Datenbank zugreifen kann, die erste Hinweise dariiber
gibt, ob das Instrument aus Deutschland, Frankreich oder
England kommt. Oder kénnte es italienisch sein? Ich for-
sche dann in diese Richtung weiter. Ich untersuche das Holz,
kann dadurch feststellen, wo der Baum herkam und wie
alt er war. Aus der Erfahrung heraus kann ich sogar sagen,
in welcher Region das Holz des Baums verwendet wurde.
Auflerdem geht es um stilistische Merkmale, den Verlauf von
Wolbungen oder die Art der Holzverbindungen.

Welche Hélzer eignen sich fiir den Bau von Streichinst-
rumenten?

Das sind vor allem Ahorn und Fichte, die in den bayerischen
Alpen hiufig vorkommen. Dadurch hat sich in Siidddeutsch-
land, speziell in Mittenwald, der Geigenbau entwickelt. Die
sogenannte Mittenwalder Schule ist die Wiege des Geigen-
baus und fuflt auf einer 300-jihrigen Geschichte. In dem

Oret selbst stehen heute noch Hiuser, in denen die grofiten
Geigenbauer, die es je gab, gewohnt haben. Die Art, wie dort
Geigenbau gelehrt wird, ist etwas Besonderes.

Sie haben in der ,,Staatlichen Berufs- und Berufsfach-
schule Mittenwald“ Thre Ausbildung absolviert ...

Ja, ich war 17 Jahre alt, als ich meine Ausbildung in Mitten-
wald begonnen habe. Damals ahnte ich noch nicht, dass ich
die Inhalte, die dort vermittelt wurden, fiir meinen heuti-
gen Arbeitsschwerpunke, die Forschung, einmal benétigen
wiirde. Ich habe dort unten so viel Wissen angesammelt, das
ich jetzt abrufen kann, wenn ich beispielsweise feststellen
muss, ob alle Teile eines Instrumentes original sind.

Bauen Sie noch selbst?

Ich komme kaum noch dazu. Aber, wenn ich einen solchen
Auftrag annehme, dann habe ich den Anspruch, ein Inst-
rument zu bauen, das fiir den Kunden tauglich ist. Aber in
erster Linie restauriere ich bzw. arbeite im Bereich der For-
schung. Das ist meine Spezialitit.

Das heifdt aber, Ihre Instrumente werden immer auf den
jeweiligen Musiker zugeschnitten ...

Genau. Der Kunde erklirt mir beispielsweise, wie er spielt
oder welche Klangvorstellungen er hat; ob er Solist ist oder
im Orchester spielt. Dann baue ich oder restauriere das Ins-
trument so, wie er es gerne hitte und nutzen kann. Wenn
man einen Kunden hat, der sich vor dem Orchester musika-
lisch durchsetzen muss, dann muss sein Instrument anders
sein als das eines Kammermusikers. >
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Héren ohne Kompromisse — kristallklar und beeindruckend natirlich, so sollte jeder Tag
klingen, ob im Biro, in der Stadt oder beim Feiern mit Freunden. Tapella Hérgerate und
Brillantes Horen présentieren dazu jetzt mit Signia das Pure Charge&Go AX.

Héren mit Kontrast — das AX steht fir Augmented Xperience und ist eine neue Form der
Gerduschverarbeitung. Sprache und Hintergrundgerdusche werden fur klare Kontraste
getrennt voneinander verarbeitet. Das macht ein genaues Sprachverstehen maglich.

Héren mit Power - die Horgerdte sind mit Akku-Power und optional mit mobilen Lade-Etuis
ausgestattet. Per Bluetooth-Streaming kénnen Telefonate, TV-Téne oder Musik direkt tber-
fragen werden — ein modermer Alltagskomfort fir das Rund-um-Wohlgefihl.

Testen Sie die neuen Pure Charge&GO AX kostenlos und unverbindlich!

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihren Besuch!

Mehr Infos unter www.hoeren-sehen.com und www.brillantes-hoeren.de

tapella (9

HORGERATE

www.hoeren-sehen.com

Ihre Spezialisten fisr Hérakustik in Bonn und Rhein-Sieg

TAPELLA Hérakustik

Bad Honnef - Bad Miinstereifel - 3 x Bonn - Meckenheim - Remagen
Rheinbach - Andernach - Bad Neuenahr-Ahrweiler

Brillantes Horen

Wachtberg

PN
BRILLANTES HOREN

HORGERATE AUS MEISTERHAND
N T77

Brillantes Horen
by Maximilian A. Pavlidis
www.brillantes-hoeren.de




MEHR LEBEN

» Konnten Sie eine Stradivari nachbauen?

Das ist eine Riesenthema. Eine Stradivari ist etwas ganz Be-
sonderes. Ich vergleiche sie immer mit Leonardo da Vinci. Er
hat Dinge erfunden, die véllig auf8erhalb seiner Zeit waren.
Seiner Erkenntnis hat man sich jedoch spiter bedient. So
ist das auch mit einer Stradivari. In ihr steckt eine Idee. Ich
wiirde keine Stradivari nachbauen, sondern eine Kress-Geige
bauen, die auf dieser Idee basiert.

Wias ist das Besondere an einer Stradivari?

Da kommen viele Komponenten zusammen. Stradivaris sind
ungefihr zwischen 1680 und 1730 gebaut worden. Stradivari
war ein genialer Kiinstler. Was er geschaffen hat — funktionell
und isthetisch —, das ist unglaublich. Die Musikszene hat sich
um seine Instrumente herum entwickelt. Es gab neben Stra-
divari andere wunderbare Geigenbauer, aber die haben sich
nicht so durchgesetzt. Stradivari ist sich immer treu geblie-
ben. Man kann eine Stradivari von 1705 mit einer von 1730
vergleichen und sie zuordnen. Das ist genial. Letztendlich ist
die Frage schwer zu beantworten. Manche verweisen auf das

Material, das fiir eine Stradivari verwendet wurde. Das haben
andere jedoch auch verbaut. Es gibt viele Erklirungen, war-
um gerade Stradivari so einzigartig war oder immer noch ist.
Es gibt nicht die eine Antwort darauf. Ich kénnte eine exakte
Kopie einer Stradivari machen, aber ihr wiirde die Historie
fehlen. Wenn man eine sehr gut funktionierende Geige bau-
en mochte, kann man sich an Stradivari orientieren, aber zu-
sagen ,,ich mache eine Kopie einer Stradivari®, das schmilert
das eigene Konnen. Wenn ich eine Geige baue, dann ist es
immer eine Kress-Geige.

Was macht Sie dann am meisten stolz?

Im besten Fall, dass man, wenn man mehrere Geigen neben-
einander hat, meine Geige als Kress-Geige zuordnen kann.
Faszinierend ist immer wieder, dass die Menschen an eine
Kress-Geige eine bestimmte Erwartung haben. Dabei habe
ich, wie schon gesagt, viele Jahre keine mehr gebaut. Das hat
etwas mit meinem Ruf zu tun, der auf einem sehr hohen An-
spruch beruht. Dieser steht immer an erster Stelle, egal, ob
der Kunde das erwartet.

RHEINEXKLUSIV
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Fotos: P. M. J. Rothe (5)

Daniel J. Kress , Geigenbaumeister
im Kolner Stadtteil Braunsfeld

Was muss man als Geigenbauer mitbringen?

Man muss schéne Dinge als solche erkennen und sie abspei-
chern. Man muss natiirlich auch handwerklich begabt sein.
Wenn man ein Instrument baut, dann muss man beides ver-

binden.

Wie lange bauen Sie an einer Geige?
Fiir eine Geige brauchen wir etwa 150 Stunden und fiir ein
Cello 350 Stunden. Und das ist die Crux an der Geschichte.

Man muss sich erst einmal 350 Stunden freischaufeln.

Gibt es einen Kiinstler, fiir den Sie gerne einmal eine
Geige bauen wiirden?

Das kann ich ebenfalls nicht so einfach beantworten. Ich
bewundere ein paar Kiinstler sehr, aber es ist nicht mein
Ziel, fiir sie Instrumente zu bauen. Ich méchte Instrumente
bauen, die sich personalisieren lassen. Das heifSt, Instrument
und Musiker miissen eine Einheit bilden, egal, wie der Mu-
siker heif$t. Es ist wichtig, wenn man ein Instrument baut,
welche Persénlichkeit es spielen wird. Wenn ich ein Instru-
ment gebaut und verkauft habe, ist das fiir mich wie eine
Patenschaft. Ich erwarte, dass der Kunde, wenn das Instru-
ment ein ,Wehwehchen“ hat, mich wieder einen Blick dar-
auf werfen lisst. Eine Geige ist fiir mich kein Produkt, das
ich verkaufe und von dem ich méglichst viele herstelle, um
moglichst viele zu verkaufen.

Wie sind Sie zu dem Beruf gekommen?

Ich wollte schon immer Geigenbauer werden. Meine Mutter
hat mir erzihlt, dass ich mit neun Jahren das erste Mal ge-
sagt habe, dass ich Geigenbauer werden méchte. Dann habe
ich mich spiter in Mittenwald an der Schule beworben und
bin dann tatsichlich bei 500 Bewerbern und nur zwdlf Plit-
zen genommen worden. Meine Eltern konnten meinen Be-
rufswunsch nicht wirklich nachvollziehen, haben mich aber
unterstiitzt, weil sie gesehen haben, dass ich ein Ziel hatte.

Wie alt waren Sie, als Sie Ihre erste eigene Geige bekom-
men haben?

Da war ich fiinf Jahre alt. Mit zwolf Jahren habe ich dann
meine erste Geige in Erwachsenengrofie bekommen. Mein
Vater kaufte sie mir. Sie war richtig gut. Mit 23 habe ich das
erste Mal eine Geige gebaut, die ich fiir besser hielt als meine
eigene. Heute habe ich kein eigenes Instrument mehr, da ich
zu jedem Instrument, das ich kaufe und in dem ich Poten-
zial erkenne, eine persdnliche Beziehung aufbaue. Wenn ich
dieses Instrument fertig restauriert habe, ist es genau das,
mit dem ich am meisten anfangen kann. Wenn ich es dann
verkaufe, verkaufe ich ein Stiick von mir. (Susanne Rothe) B

geigenbau-kress.de
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SEIT MEHR ALS 100 JAHREN
BONNS GUTE ADRESSE FUR

MALERARBEITEN
FASSADENREINIGUNG
RESTAURATIONSARBEITEN

FURBODENBELAGE
TROCKENAUSBAU
BETONSANIERUNG

Bonner Talweg 55 - 53113 Bonn
Telefon: 0228 210591/95
Fax: 0228 261081
info@van-de-sandt.de
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Armreif

Roségold
6566
4.500,- €
Armreif
Leder
498—€
300,- €
Ring
Gold mit Diamanten
und Koralle
8300—¢€
6.000,- €
Armreif
Leder
220—€
1 00'- €

Ring

. Gold mit Diamanten

Armreif und rosa Saphiren

WeiBgold 6300—£

6/66—€ '

4.500,- €

4.500,- €



Armreif
Roségold

4.900,- €

Anhéanger
Koralle mit Gold
und Smaragde

5.200,- €

Liebe Kunden,

nach 65 Jahren als Gold-
schmied ziehe ich mich
ins Privatleben zurtick.
Ich bedanke mich fir Ihre
Freude an meiner Arbeit

und Thre Treue.

Armreif

Gold mit Brillanten Die Schmuckbesténde der gesamten Kollektion

6.500,—€ werden abverkauft. Einzelstiicke sind bis zu
4.9 - 50 Prozent reduziert. Die hier abgebildeten
00, € Schmuckstiicke sind Einzelstiicke und konnen
bei Erscheinen bereits verkauft sein.

RATHS

KAISER-PASSAGE BONN
www.juwelier-raths.de
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Die Schdnheit und
Vielfalt der Natur und
iINsbesondere die der
Unterwasserwelt haben
das skulpturale Design
der Leuchten von ,AQua
Creations” inspiriert.
Organische Formen in
Kombination mit moder-
ner Technologie und
groBer Handwerkskunst
sind charakferistisch

fur die einzigartige
Lampenkunst,

»~Aqua Creations“ wurde 1992 von dem
Fotografen Albi Serfaty und der Kiinstlerin
Ayala Serfaty gegriindet. Seitdem hat sich
das Familienunternehmen in der Leuchten-
welt einen besonderen Platz erobert. Jede
Leuchte aus dem Portfolio wird auf die
speziellen Anforderungen der Kunden zu-
geschnitten und auf Bestellung von einem
Team aus Kiinstlern im hauseigenen Atelier
gefertigt. Das macht jede Leuchte so einzig-
artig wie die Menschen, die sie herstellen.
Fiir die Lampenschirme werden nur natiir-
liche Materialien verwendet, die die orga-
nischen Formen und das skulpturale De-
sign der Lampen erginzen. Typisch ist die
»Tusser-Seide®, die eigens fiir ,,Aqua Creati-
ons* in Stidindien gewebt und danach von
Hand gefirbt wird. Die Seide wird iiber ein
Grundgeriist aus Metall gelegt.

Die Stehleuchte ,Morning Glory“ zihlt zu
den ,Signature“-Leuchten von ,,Aqua Creati-
ons", die von Ayala Serfaty bereits 1994 ent-
worfen wurde. Thre organische Form wurde
von der gleichnamigen Blume inspiriert,
deren Bliiten sich morgens 6ffnen und dann
im Laufe des Tages verblithen. Die Leuchte
streckt sich zunichst nach oben, verjiingt
sich dann, bevor sie sich zu einem Bliiten-
kelch 6ffnet. Die imposante Leuchte gibt ein
dezentes Licht ab und verleiht dem Raum
eine besondere Atmosphire. >



MEHR STIL

» Aufder Kunst- und Mébelmesse ,, Design Miami® hat der
Leuchtenhersteller aus Tel Aviv im vergangenen Jahr seine
jiingste Installation vorgestellt. ,Light on Water® markierte
den Start der Kollektion , The Lakes“, die darauf abzielt, das
Problem der globalen Siifiwasser-Ungleichheit in den Vor-
dergrund der Designwelt zu riicken.

So sieht die Tischleuchte ,,Chad Lake” wie
ein grofles Seerosenblatt aus. Das Design er-
moglicht es, den Schirm zu drehen und die
Beine zu bewegen, um die Hohe der Lampe
anzupassen. Hergestellt ist die Leuchte aus
verspiegeltem Edelstahl und , Tusser*-Seide.

RHEINEXKLUSIV
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Die Deckenleuchte ,Doiran Lake“ ist ein
leuchtendes Kunstwerk und verfiigt iiber drei
Schirme, von denen jeder zwei verschiedene
Seidenfarben enthilt. Das ungewdhnliche
Design ist mit neuester Technologie ausge-
stattet und erforscht das Spiel von Licht und
Farbe, da die Seidenschirme getrennt vonei-
nander bewegt werden kénnen.



Die Leuchte ,Lotus Lake® symbolisiert eine alternative Zu-
kunft. Auch diese Leuchte erforscht das Spiel von Licht und
Farbe. Sie hat 17 Seidenschirme, die sich individuell vonei-
nander bewegen konnen. Die verspiegelte Edelstahlstruktur
symbolisiert die Anwesenheit von Wasser. >

Lotus Lake

RHEINEXKLUSIV
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Klassik trifft auf
modernes Design

Kann ein HolzfuBboden neu erfunden
werden? Ja! Natural Genius von Listone
Giordano widmet das Parkett dem zeit-
gendssischen Design und revolutioniert
noch einmal die Welt der Holzful3bo-
den. Die asthetischen Regeln der klassi-
schen Dielen und die {iblichen Verlege-
systeme werden in dieser Kollektion
vollig neu definiert.

PManfred B
reu
PARKETT &

FUSSBODENBELAGE
MEISTERBETRIEB

Rastenweg 4 53227 Bonn
Telefon (0228) 46 19 02
info@parkett-preuss.de

www.parkett-preuss.de

Offnungszeiten:
Dienstag bis Freitag: 10.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 Uhr - 14.30 Uhr

© seromedia GmbH
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Lust aut

Beratung | Lichtplanung | Service

Besuchen Sie die groBte Leuchtenausstellung in Bonn. Erleben Sie 10.000 Lichtideen
von 400 namhaften Herstellern auf 1.700 Quadratmetern Ausstellungsflache. Lassen Sie
sich von unserer Leuchtenvielfalt inspirieren.

Wir sind seit mehr als 50 Jahren |hr Partner fur Beleuchtung und Elektroinstallation
und planen individuelle, speziell auf Ihr Objekt abgestimmte Lichtlésungen. Wir bieten
Funktionalitdt und modernste Lichttechnik in zeitlos anspruchsvollem Design.

Enzinger Elektro GmbH Unsere Offnungszeiten:

DrachenburgstraBe 2 - 6 - 53179 Bonn Montag — Freitag: 9.00 Uhr — 19.00 Uhr

Telefon 0228 / 94 38 00 - Telefax 0228 / 94 38 0-10 Samstag: 9.00 Uhr — 16.00 Uhr
elektro-enzinger.de info@lustauflicht.de - info@elektro-enzinger.de Parkplatze direkt am Haus



XXL

ECHTE GROSSE

GroBformatige Fliesen fiir Wand und Boden

liegen voll im Trend. Sie weiten Raume
optisch und bringen Ruhe hinein. Je groBer
die einzelne Fliese ist, desto weniger Fugen
werden erzeugt. Das Ergebnis ist ein edles
und hochwertiges Ambiente. Besuchen Sie
unsere neue Ausstellung fiir GroBformat und
Uberzeugen Sie sich selbst.

adler

[ I TR ]






MEHR LEBEN

Der ,Watson Lounge"-Sessel aus
Samtist bequem und kompakt
zugleich. Das Lendenwirbelkissen
verleiht noch mehr Komfort.

Ab 219 Euro, my-furniture.com/de

Am Puls
der Farben

Viva Magenta 18-1750 ist die Farbe dieses
Jahres. Der Pantone-Farbton ist in der Natur
verwurzelt und bildet eine Bricke zwischen
digitaler und physischer Welt. Viva Magenta
ist eine pulsierende Farbe, die ein Signal
der Starke sendet — ganz gleich, ob wir

sie als modisches Statement tragen,

unsere Nagel mit ihr glanzen oder

ein StrauB Blumen in Magentatdnen

fur Optimismus sorgt.

Filigran, beweglich und flexibel:
Bei ,Mobile Line" gehen Schonheit,
Funktionalitét und Individualitét
eine stimmige Symbiose ein. Leicht
und gleichzeitig absolut stabil
setzen die Mobel feinlinige und
geschmackvolle Highlights. So

passen sie sich jedem neuen Wohn-

und Arbeitskonzept ganz einfach
an. Minimalistisch in der Form und
ausdrucksstark in der Farbe. Preis
auf Anfrage, mueller-moebel.com
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Colour of
the Year
2023

PANTONE

Viva Magenta
18-1750

Die ,Battery"-Kollektion be-
steht aus wiederaufladbaren
batteriebetriebenen Lampen,
die innen oder auBen ver-
wendet werden konnen und
unterschiedliche Helligkeits-
einstellungen aufweisen. Sie
schaffen eine poetische und
romantische Atmosphare.
Preis auf Anfrage, in-es.com



Fotos: beautypress.de (3), Hintergrundgrafik: Creative_hat/freepik.com
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Diese beeindruckenden Drucke wurden

zur Feier der Ausstellung ,| am Ashurbanipal,
I'am King of the World" des British Museums
geschaffen. Die Drucke zeigen traditionelle
assyrische Palmenmotive, die haufig in ge-
schnitzten Steinreliefs zu finden sind. Der
Schal ist 90 x 90 cm und aus 100 % Seide.
Ab 107,24 Euro, roryhutton.co.uk

Die schone Kombination aus Gehausefarbe und Zifferblatt-
farbe der ,Essential XXL" macht diese groBe Wanduhr zu
einer perfekten Erganzung fiir die Wohnungseinrichtung.
Die Uhr hat ein Gehause aus gebiirstetem Aluminium, ein
Zifferblatt mit einem hellen Index und einer Zahl bei 12 Uhr.
Die diinnen Zeiger und der Sekundenzeiger geben dieser

Uhr ein zeitloses Design. Ab 113,99 Euro, wayfair.de . o
Cariuma ist eine umweltbewusste Skateschuh-

marke und Pantones offizieller Schuhpartner.

2023 prasentiert Cariuma die Farbe des Jahres

in sechs Styles. Ab 98 Euro, int.cariuma.com
Viva Magenta 18-1750 stammt aus der Fa-
milie der Roten. Es ist ein animiertes Rot,
das zu reiner Freude und Experimenten an-
regt. Viva Magenta ist eine Farbe, die mu-
tig ist, voller Witz und alles einschliefit.
Als nuancierter purpurroter Ton, der eine
Balance zwischen warm und kiihl darstellt,
ist Pantone 18-1750 Viva Magenta auch eine
Hybridfarbe, die selbstbewusst, aber nicht
aggressiv ist. Viva Magenta strahlt Dynamik
aus und vermittelt das Gefiihl einer positive-
ren Zukunft.

Die Farbe des Jahres 2023 strahlt eine tie-
fere Wertschitzung und Sensibilisierung fiir
die Natur aus — stammt ihr organischer Ur-
sprung doch vom Cochenillekifer. Dieses In-
sekt produziert karminroten Farbstoff, einen
der kostbarsten, stirksten und hellsten der
natiirlichen Farbstofffamilie. Rotténe sind
Powerfarben, die das Leben zelebrieren. Als
leuchtendes Purpurrot verbindet Viva Ma-
genta Kiihnheit mit Spafl. Dieser dynami-
sche Mix strahlt ein Stiick Rebellion aus und /
driickt den Wunsch nach neuen Herausfor-
derungen aus. >

Der ,ANNY Nail Polish” enthalt das speziell ent-
wickelte Expert-Gel. Es bildet einen Schutzfilm, der
die Deckkraft des Lackes erhoht. Hochwertige Harze
verleihen dem Nagellack langanhaltenden Glanz.
Die Textur ist splitterresistent und schnelltrocknend.
15 ml, ab 9,99 Euro, anny-cosmetics.com

INOINVY

ANNY
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Den angenehm weichen TOM TAILOR
Hochflorteppich ,SOFT UNI" gibt esin 18
» Wir haben Viva Magenta in der Mode als modischen Farben und in verschiedenen
vollwertiges Statement sowie als leuchtendes GroBen. B]esonders |er|iChe |5ym|‘e“kfa|5|e"”
. . I Teppi ig wie Wolle.
Accessoire entdeckt. Die Farbe des Jahres machen den 1eppich Tauschig wie 10

Ab 109,99 Euro, iiber home24.de
passt sehr gut zu hellen Grau-, Blau- oder

Pastellténen. Monochromatisch ist sie der
Hingucker. Mit anderen Rosatonen kombi-
niert, ist man der allgemeinen Aufmerksam-
keit gewiss. Auch auf Lippen, Wangen und
Nigeln strahlt Viva Magenta. Der vielseitige Dieses luxurivse Kissen aus

Farbton schmeichelt allen Altersgruppen, ippigem, weichem Samt strahlt

Geschlechtern und Hauttonen. Opulenz aus. Ab 186,19 Euro,
sweetpeaandwillow.com

Auch zu Hause kann man Viva Magenta
vielseitig einsetzen. Die Zaghaften nutzen
den Ton als Farbtupfer; die Mutigen lackie-
ren damit eine ganze Wand. Marken, die
Viva Magenta verwenden, driicken aus, dass
sie unkonventionell denken, um neue Lo-
sungen hervorzubringen. [ |
Der ,POP PowderGel Eye Shadow"
iiberzeugt mit einer leichten bis
hohen Deckkraft und eignet sich
: T . daher sowohl fiir ein natiirliches
( 2 Tages- als auch fiir ein intensives
Augen-Make-up. Er lasst sich gleich-
maBig auftragen und ist leicht zu
verblenden. Der wasserfeste Lid-
schatten von Shiseido verleiht den
Augenlidern durch sein schimmern-
des Finish eine atemberaubende
Ausstrahlung. 2,5 g, ab 17,28 Euro,
flaconi.de

Plli’lt()ﬂe. com

- e Der Afterglow Lip Balm von

| NARS ist ein feuchtigkeits-
spendender Lippenbalsam mit
Antioxidantien, die die Lippen
nahren und schiitzen. Fiir einen
transparenten Hauch von Farbe
mit strahlendem Finish. 3 g,

ab 22,12 Euro, flaconi.de

Eine leichte, luftige Bluse fiirs

Friihjahr. Sie lasst sich schon mit =
der Lieblingsjeans oder einer Hose

in Magenta kombinieren.

Ab 25 Euro, lesjumelles.be/de

Mit diesem Sofa holt man sich
einen echten Hingucker ins
Zuhause. Es istmit Stoff bezogen,
besitzt einen Massivholzrahmen
und Beine aus Metall. Die Riigken-
kissen kann man abnehmen.

Ab 699 Euro, wayfair.co.uk

Hintergrundgrafik: Creative_hat/freepik.com
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halbedel’

GASTHAUS

Genuss auf hochstem Niveau
Sterne-Gastronomie seit mehr als 35 Jahren

halbedel's Gasthaus*

Rheinallee 47 - 53173 Bonn - Telefon (0228) 35 42 53 - Fax (0228) 35 25 34
Taglich gedffnet von 8:00 bis 24:00 Uhr auBer montags.
www.halbedels-gasthaus.de



lhre Augen in unserem Fokus



Hohe Behandlungsqualitat in familiarem Ambiente

Das Team der AugenklinikRoth in Bonn-Beuel bietet in der dritten Generation unter der Leitung
von Dr. Felix Roth, Alexandra Roth und Dr. Claudia Inhetvin-Hutter hohe fachliche Kompetenz,
hochmoderne Diagnostik und Behandlungsverfahren der Augenheilkunde auf dem neuesten Stand
der Wissenschaft. Daher sind spezielle und individuelle Behandlungen und Therapien maglich.

Konservative und diagnostische Leistungen Operative Schwerpunkte

» Augendruckmessung und Messung der Sehscharfe » Grauer Star (Katarakt)/Femtosekundenlaser

- Digitale Fluoreszenzangiographie « Grlner Star (Glaukom)
(GefdRdarstellung des Augenhintergrundes mit und « Refraktive Chirurgie (Veranderung der Brechkraft)
ohne Farbstoff/OCT-Angiographie) und Laserbehandlung der Fehlsichtigkeit

» Spectral-OCT: hochaufldsende Diagnostik der Makula + Glaskérperchirurgische Eingriffe

+ HRT: dreidimensionale Analyse des Sehnervs beim Glaukom » Operative Versorgung von Netzhautabldsungen

- Ultraschalldiagnostik, Pachymetrie - Behandlung der Makuladegeneration
(Messung der Hornhautdicke) - Lidoperationen bei Fehlstellungen und Tumoren

« Pentacam (Tomografie des Vorderabschnitts, strukturelle - Laserbehandlung bei Netzhauterkrankungen
Hornhautmessung und Beschaffenheit der Linse) « UV-Crosslinking (Quervernetzung) bei

« Elektrophysiologie (Messung der Signale im Nervensystem), Keratokonus (Hornhautdegeneration)

Wellenfrontalanalyse (Messung optischer Fehler)
- Friihgeborenen-Screening
» Sehschule/Kinderaugenheilkunde

Fir zusatzliche Sicherheit der Patienten sorgt eine klinikeigene Andsthesieabteilung sowie bei Bedarf die Mdglichkeit
einer stationdren Versorgung. Zur wohnortnahen Versorgung betreiben wir zusatzlich eine Augen-OP-Abteilung in
Bad Honnef am Cura St. Johannes Krankenhaus.

AugenklinikRoth am St. Josef-Hospital Beuel
Johann-Link-Strafse 11 - 53225 Bonn

Tel. +49 (0)228 96 20 90 - info@augenklinikroth.de
www.augenklinikroth.de

© seromedia GmbH, Foto: iStock/stock_colors
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IR GLAUBEN,

DASS ALLE ELTERN
GUTE ELTERN SEIN

MOCHTEN*

Seit fast 60 Jahren kiimmert sich der Kinderschutzbund Bonn um das

Wohlvon Kindern und Jugendlichen. ,Gemeinsam machen wir Kinder

unschlagbar’, lautet sein Motto. Ziel ist es, Losungen fiir Probleme im
Familienalltag zu finden. ,Eltern und Kinder miissen auf Augenhdhe
miteinander leben’, sagt Ellen Heimes. Sie ist Geschéftsfiihrerin des
Ortsverbandes Bonn. Unterstiitzt wird der Kinderschutzbund von
zahlreichen Ehrenamtlichen. Dazu gehdrt auch Alexandra Roth. Die

ehemalige Bonna und Initiatorin der Kampagne NO! K.0. gegen K.-o.-

Tropfen ist Schirmherrin des Kinderschutzbundes Bonn und machte,
wie Ellen Heimes, seine Arbeit in der Gesellschaft sichtbarer machen.
Zwei Frauen, eine Vision. RHEINexklusiv hat sie zu einem Gesprach
lber den Kinderschutzbund, das Ehrenamt und die Vielschichtigkeit
von Gewalt gegen Kinder getroffen.

Wovor miissen Kinder heute geschiitzt
werden?

Ellen Heimes: Leider vor ganz schén viel. Es
fingt damit an, dass wir in einer unsiche-
ren Zeit leben und Kinder das sehr deutlich
mitbekommen. Sie beobachten alles, was
so passiert, sehr genau und spiiren auch die
Unsicherheiten der Erwachsenen. Das wirkt
sich auf die Psyche negativ aus, wovor wir
Kinder ebenso schiitzen miissen wie natiir-
lich vor dem groflen Bereich Gewalt. Bei
der Ablehnung von physischer Gewalt ist in
der Gesellschaft sehr viel Konsens erreicht
worden. Der nichste Schritt ist, seelische
Gewalt in den Fokus zu stellen, herabwiirdi-
gende Erziehungsmethoden aufzuzeigen und
eine Ebene zwischen Eltern und Kindern zu
schaffen, die mehr Beziehung als Erziehung
in den Vordergrund stellt.

RHEINEXKLUSIV
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Muss man mittlerweile nicht auch Kinder
vor Kindern schiitzen?

Ellen Heimes: Ich wiirde auch sagen, dass wir
frith beginnen miissen, Kinder fiir die Folgen
ihres Verhaltens zu sensibilisieren. Wir orien-
tieren uns dabei an der Frage: ,Was passiert
eigentlich, wenn du die Dinge grob klirst
und dich mit Gewalt durchsetzt?“ Gewalt ist
fiir beide Parteien keine gute Wahl. Fiir diese
Problematik haben wir mittlerweile sehr gute
Priventionsangebote fiir Kindergirten und
Grundschulen. Ob man Kinder vor Kindern
schiitzen muss, ist vielleicht etwas zu stark
formuliert. Man muss Kinder sehr gut be-
gleiten und beobachten, was sie an Emotio-
nen und Effekten mitbringen.

Den Kinderschutzbund Bonn gibt es seit
bald 60 Jahren, wie hat sich die Arbeit in
dieser Zeit verindert?

Ellen Heimes: Als der Kinderschutzbund ge-
griindet wurde, war eines der Hauptthemen,
dass Fliichtlingskinder aus Vertriebenen-
familien aus Ostpreuflen keine Schulmilch
bekamen. Das war einer der ersten Anlisse,
mit denen sich der Kinderschutzbund Bonn
beschiftigt hat. Er hat damals eine Schul-
milchbereitstellung fiir alle Kinder initiiert.
Das leitet zu dem iiber, wie wir noch heute
unsere Arbeit verstehen: méoglichst nieder-
schwellig ansetzen und méglichst dort, wo
man Kinder gut erreichen kann. Deshalb
suchen wir stark die Kooperation mit Kin-
dergirten, um den Kindern frithzeitig Ver-
besserungen zukommen zu lassen. Was sich
verindert hat, ist die Erfahrung und das
Wissen darum, dass man mit den Eltern
arbeiten muss, wenn man etwas fiir die Kin-
der verbessern méchte. Den Bereich Eltern-
arbeit gibt es erst seit den 1980er Jahren und
er ist seitdem stark gewachsen.

Wie sicht dies konkret aus?

Ellen Heimes: Der Kontakt zu den Eltern
lauft hiufig iiber das Kind, weil es auffillig
ist. Es kann sein, dass das Kind nie wetter-
gerecht angezogen ist oder nie Sportzeug
dabeihat. Die Angebote, die wir dem Kind
dann machen, sind immer freiwillig. Wir
schlagen den Eltern vor, einmal zuzusehen,
was wir machen und was das Kind schon al-
les kann. Das ist oft ein Tiiréffner, um einen
Schritt weiterzugehen und die Eltern zu fra-
gen, wo wir sie unterstiitzen kdnnen. Ein
Hauptthema ist immer wieder die beengte
Wohnsituation, die Konfliktpotenzial in sich

birgt. Das Problem ist, wir kdnnen am Woh-
nungsmarke nichts indern. Wir kdnnen aber
beispielsweise dabei unterstiitzen, dass solche
Kinder bevorzugt einen OGS-Platz erhalten.
Wir versuchen, die Situation zu entzerren.

Kann ein Kind unabhingig von Lehrern
und Erziehern sich selbst an den Kinder-
schutzbund wenden?

Ellen Heimes: Auf jeden Fall: Es gibt ja das
anonyme bundesweit agierende Kinder- und
Jugendtelefon. Unter der ,Nummer gegen
Kummer“ — 116111 — koénnen sich Kinder
und Jugendliche kostenfrei an uns wenden.
Am Telefon sitzen speziell geschulte Ehren-
amtliche. Dies betrifft auch Testanrufe von
Kindern und Jugendlichen, die beispiels-
weise fingierte Geschichten erzihlen. Es gibt
Auswertungen, dass diese Anrufe, wenn mit
ihnen sorgsam umgegangen wird, spiter
auch zu echten Anrufen fithren kénnen.

Was kann der Kinderschutzbund tun,
wenn ein Kind Gewalt ausgesetzt ist und
bei dem Telefon anruft?

Ellen Heimes: Wird ein Kind geschlagen oder
beispielsweise im Winter ohne Jacke stun-
denlang auf den Balkon gestellt, da gibt es
ganz furchtbare Sachen, dann raten wir dem
oder der Betroffenen sich unverziiglich an
jemanden zu wenden, dem er/sie vertraut.
Das kann ein Lehrer, aber auch die Nachba-
rin sein. Alteren Jugendlichen raten wir, das
Jugendamt anzurufen. Wenn sich jemand

direkt bei unserer Geschiftsstelle meldet,
dann kliren wir iiber die Méglichkeiten der
Hilfe auf und begleiten im Einzelfall auch
mal zu den entsprechenden Stellen. Wichtig
fiir uns ist, dass wir alles mit dem Kind alters-
gemifS absprechen. Ein grofles Anliegen ist
es, dass moglichst viele Kinder uns kennen.

Wie finanziert sich der Kinderschutzbund?
Ellen Heimes: Wir haben bestimmte Anteile
in unserem Angebot, die werden kommunal
refinanziert. Beispielsweise, wenn ein Kind
in Obhut genommen wird, dann muss es
irgendwo untergebracht werden. Wir haben
zehn ehrenamtliche, geschulte Bereitschafts-
familien, die einen Siugling oder ein Klein-
kind innerhalb von zwei Stunden aufneh-
men konnen. Wir begleiten diese Familien.
Das wird dann refinanziert. Bei anderen
Angeboten, wie zum Beispiel der Hausauf-
gabenbetreuung oder dem Kinder- und Ju-
gendtelefon, sind wir auf viele Spenden an-
gewiesen.

Welche Rolle spielen Ihrer Erfahrung nach
Kinder bei kommunalen Entscheidungen?
Ellen Heimes: Noch eine viel zu kleine. Das
fingt bei der Verkehrsfilhrung auf Schul-
wegen an und endet bei der Gestaltung von
Schulen — vieles sollte man sich aus der Sicht
von Kindern und Jugendlichen ansehen. Ein
anderes Problem ist der Mangel an Kinder-
tagesstitten, den zu beheben, ist ein gesamt-
gesellschaftlicher Auftrag. >

Ellen Heimes und Alexandra Roth
Foto: © P. M. J. Rothe
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» Alexandra Roth (hakt ein): Wenn es um
Kitas geht, steht immer im Fokus, die neu-
en Miitter mdchten arbeiten gehen. Dies ist
sicher richtig, aber es geht doch darum, dass
Kinder soziale Kontakte benétigen.

Ellen Heimes: Genau, und ich méchte noch
erginzen, dass viele Kinder erst in der Kita
Deutsch lernen und/oder ein warmes Essen
bekommen. Gute Betreuungsméoglichkei-
ten bieten einen enormen Schutz fiir Kin-
der. Gerade die Hochphase von Corona, als
die Eltern sehr belastet waren, hat uns die
Bedeutung von Betreuungsmoglichkeiten
aufgezeigt. Es geht jetzt um ihre langfris-
tige Planung, um einen Erdrutsch zu ver-
meiden.

Alex, welche Erfahrungen hast du mit dem
Kinderschutzbund gemacht?

Alexandra Roth: Der Kinderschutzbund hat
so viel Positives. Da spricht niemand mit er-
hobenem Zeigefinger oder macht den Eltern
direkt Vorwiirfe. Man wird positiv abgeholt,
um etwas zu verbessern. Das ist ein anderer
Ansatz, als nur iber Kritik zu gehen. Ich
glaube, wir miissen umdenken. Die Proble-
me muss man angehen. Aber es gibt immer
mehrere Wege. Am Ende ist es wichtig, dass
der Problemverursacher nicht abgeschreckt
wird und sich zuriickzieht.

.Dann Uberlegen
wir gemeinsam,
was die Eltern
dndern konnen,
damit es fur das
Kind besser wird.®

Wie wichtig sind ehrenamtlich Titige?
Ellen Heimes: Sehr wichtig! Um es in Zah-
len auszudriicken: Wir sind 28 Hauptamt-
liche und 115 Ehrenamtliche. Unsere grofite
Wirksamkeit basiert auf dem ehrenamtli-
chen Teil. 40 sitzen am Kinder- und Jugend-
telefon. Dann haben wir 25 Bezugspaten
und -patinnen. Die sind gut ausgebildet
und geschult und kénnen eine Familie bis
zu zwei Jahre begleiten. Die Griinde hier-
fiir sind ganz unterschiedlich: Ein Paar
trennt sich und plétzlich fehle jetze das so-
ziale Netz. Der Alltag muss neu strukturiert
werden. Neulich hatten wir eine Familie mit
Drillingen. In der Schwangerschaft war das
dritte Kind nicht entdeckt worden. Hilfe
wurde notwendig.

Wie wird man Ehrenamtler? Rufe ich Sie
einfach an?

Ellen Heimes: Genau, und dann erzihle ich
Thnen, was es fiir Moglichkeiten gibt. Es
gibt mehrere grofle Bereiche: das Kinder-
und Jugendtelefon, die Bezugspatenschaf-
ten, die Hausaufgabenbetreuung und die
Einzelbetreuung an Bonner Grundschulen.
Hierbei steht nicht im Fokus, Bildung auf-
zuholen, sondern Beziechung und Bindung
zu stabilisieren, damit Schule iiberhaupt erst
fruchten kann. Alle Ehrenamtlichen werden

gut geschult, wobei es auch darum geht, zu
lernen, die notige Distanz zu den Kindern
zu wahren. Beim Kinder- und Jugendtele-
fon ist Gesprichsfithrung wichtig und fiir
sich selbst zu reflektieren, dass man nicht
handeln, sondern nur zuhéren kann, aber
durchaus, die eigenen Gefiihle duf8ern darf.
Das tut dem Kind gut, weil es spiirt, dass es
ernst genommen wird. Egal fiir welchen Be-
reich man sich entscheidet, jeder kann jeder-
zeit wechseln, wenn es nicht das Richtige ist,
oder sagen: ,,Ich hére auf.

Hat Corona, die Themen, mit denen die
Kinder zu Ihnen kommen, beeinflusst?

Ellen Heimes: Natiirlich. Seit Corona be-
schreiben die Kinder, dass ihnen die Zukunft
Angst macht. Sie sorgen sich auch um ihre
Eltern, weil sie genau mitbekommen, dass
diese am Limit sind. Aber unabhingig von
Corona: Alle unsere Angebote sollen helfen,
die Familien zu stabilisieren und in die Lage
versetzen, wieder selbst aktiv zu werden. Wir
glauben, dass alle Eltern gute Eltern sein
méchten. Und wenn sie keine guten Eltern
sind, dann glauben wir, dass irgendetwas da-
hintersteckt: Krankheit, ein Trauma, finan-
zielle Sorgen ... Dann iiberlegen wir gemein-
sam, was die Eltern indern kénnen, damit es

fiir das Kind besser wird.

Fotos: pixabay. com (3)
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Alex, was hat dich dazu gebracht, Schirm-
herrin zu werden?

Alexandra Roth: Ich habe an vielen Stellen
in meinem Leben Gliick gehabt. Je ilter ich
werde, desto mehr habe ich den Wunsch,
dieses Gliick weiterzugeben. Dann schaut
man sich um, wo man das machen kann.
Und da muss man nicht sehr weit schauen.
Am Kinderschutzbund hat mich, wie schon
gesagt, sofort die positive Herangehenswei-
se beeindrucke. Eine negative Einstellung
bringt uns nicht weiter. Der Aufwand, sich
einzubringen, ist im Vergleich zur Wirkung
sehr gering. Jeder kennt zwar den Kinder-
schutzbund, doch man muss die Marke viel
bekannter machen. Die Schirmherrschaft ist
auf ein Schuljahr befristet, aber ich bin noch
nicht davon iiberzeugt, dann aufzuhéren.
Ellen Heimes (freut sich): Ich auch nicht.
Alexandra Roth: Ganz gleich, wohin die Reise
geht, ich werde in jedem Fall den Kinder-
schutzbund weiter ehrenamtlich unterstiit-
zen. Vielleicht kann ich auch noch meine
Idee, mich als Doula zu engagieren, gemein-
sam mit dem Kinderschutzbund realisieren.
Doulas sind medizinische Laien und beglei-
ten werdende Eltern zusitzlich zur Hebam-
me bei Geburten in Klinik oder Geburtshaus
und bei Hausgeburten.

Ellen Heimes: Das kann ich mir gut vorstel-
len. Diese sehr schéne Idee wiirde zu unseren
Bezugspatenschaften passen. Damit kdnnte
man ganz frith im Leben des Kindes eine
gute Erfahrung setzen.

Alex, was verkniipfst du inhaltlich mit dei-
ner Aufgabe?

Alexandra Roth: Mir ist es unter anderem
wichtig, ins Bewusstsein zu riicken, dass
Grausamkeiten gegeniiber Kindern nicht
immer Schlige bedeuten, sondern seelische
Gewalt genauso brutal und verstérend fiir
das Kind ist. Das hat mir eine Veranstaltung
des Kinderschutzbundes klargemacht. Was
die Begleitung von Veranstaltungen betrifft,
kann der Kinderschutzbund mich einsetzen,
wo er mich braucht. Das kann auch beim
Wiirstchenstand sein.

Was sind deine niichsten Aufgaben als
Schirmherrin?

Ellen Heimes: Ich hake kurz ein. Alex, du
weilSt es noch gar nicht. Wir haben eine
Sozialpidagogin einstellen kénnen, die in
die Sammelunterkiinfte der ukrainischen
Fliichtlinge geht und dort unterstiitze. Mitt-
lerweile ist fiir die meisten klar, dass eine
schnelle Riickkehr nicht in Aussicht steht.
Somit wird Hilfe benstigt. Ich wiirde dich,
Alex, gerne einmal dahin mitnehmen und
die Werbetrommel riihren.

Alexandra Roth: Ich mache das natiirlich
gerne und mochte dabei betonen, dass ein
Ehrenamt groflen Spaff macht und man,
anders als viele glauben, nicht komplett ver-
einnahmt wird. Ich kann jederzeit ,,Nein® sa-
gen. Ehrenamt ist auflerdem keine Einbahn-
strafSe — man bekommt immer etwas zuriick.
(Susanne Rothe) [ |

Spendenkonto: DE38 3705 0198 0031 0375 00 // kinderschutzbund-bonn.de
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Umfassend,
interdisziplinar,
individuell und

personlich

Praxis in der
Bonner Sudstadt

Prof. Dr. med. Sven Schinner
Facharzt fur Innere Medizin,
Endokrinologie, Diabetologie,
Hypertensiologe (DHL)

info@endokrinologie-in-bonn.de
www.endokrinologie-in-bonn.de

Bonner Talweg 61 | 53113 Bonn
Telefon (0228) 9212890
Fax (0228) 9212897

Offnungszeiten
Mo. —Do. 8 —17 Uhr
Fr.8 —13 Uhr
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Stuck - Putz
Trockenausbau

Stukkateure seit Generationen

Wir
schaffen
Raume

Das DOMFORUM liegt im Zentrum von Koln an einem
der meistbesuchten Orte in Deutschland - direkt
gegenuber dem Haupteingang des Doms. Das DOM-
FORUM ist das Begegnungszentrum der katholischen
Kirche Kélns und das Besucherzentrum des Kolner
Doms. In einem fur Menschen aller Anschauungen
offenen Rahmen werden Anknipfungspunkte zur
Auseinandersetzung mit dem christlichen Glauben
angeboten. Im Auftrag des Erzbistums Koln wurde
das DOMFORUM neugestaltet. Wir sorgten mit einer
275 Quadratmeter groRRen Akustikdecke aus Blah-
glasgranulat fur den guten Ton.

www.stuck-linden.de
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ch von unseren Tipps
en Auszeit inspirieren.

Martina Meuth, Bernd ,,Moritz“ Neuner-Duttenhofer, Apfelmania, Unwiderstehliche grofse
und kleine Gerichte mit Apfeln von siif§ bis herzhaft — Kochen mit Martina und Moritz,
Becker Joest Volk Verlag, gebunden, 192 Seiten, ca. 90 Fotos, Fotograf Volker Debus,

ISBN: 978-3-95453-271-1, 32 Euro

MUT ZUR EIGENEN STARKE

»Du musst wieder gehen kénnen®: Mit dieser Maxime ist Nico Langmann aufgewach-
sen. Seit einem Autounfall im Alter von zwei Jahren ist er querschnittsgeldhmt — was
seine Eltern nicht akzeptieren wollten. Jahrelang kimpfte er gegen den Rollstuhl, in
russischen Reha-Zentren ebenso wie bei brasilianischen ,, Wunderheilern®: ein Kampf,
den er nicht gewinnen konnte. Heute ist Langmann nicht nur einer der besten Tennis-

spieler der Welt, sondern er macht auch anderen Menschen Mut. Seine Geschichte ist
Anregung und Motivation fiir jeden, denn sein Credo lautet: ,Du musst keine Gren-
zen akzeptieren, die dir jemand anderes auferlegt. Du kannst deinen eigenen Weg fin-
den, iiber all die Hiirden hinweg — oder unter ihnen hindurch oder an ihnen vorbei.*
Nico Langmann, Wie man einen Traum aufgibt, um ein Leben zu gewinnen, Brandstitter,
Hardcover mit Schutzumschlag, 208 Seiten, ISBN: 978-3-7106-0687-8, 24 Euro
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Herzerwirmend

Was soll sie jetzt tun? Joanna ist sich nicht sicher. Schmutzig, barfufi, in Pyjamahosen
und véllig zerzaust steht das kleine Midchen da gegeniiber von Joannas Haus am Ran-
de des Waldes. Sie sagt, dass sie seit gestern nichts getrunken und gegessen hat. Was
soll Joanna jetzt tun? Sie muss die Polizei alarmieren, doch das Midchen sagt, dass sie
dann wegrennen wird. Ursa will nicht mehr von Joannas Seite weichen. Was ist dem
Midchen nur passiert? Wieso hat sie solche Angst? Erst einmal muss Joanna sie versor-
gen und dann eine Losung finden. Um herauszufinden woher das Midchen kommt,
bittet Joanna ihren Nachbarn Gabe Nash um Hilfe. Nach und nach entsteht eine enge
Bindung zwischen dreien, die zeigt, wie man nach einer schweren Zeit wieder Vertrau-
en fasst und Liebe findet. Eine Geschichte, die ans Herz geht.

G ;/ma')/ Vanderah, Ein Nest voller Trdume, Fischer Taschenbuch, Pﬂpc’r/)ﬂck, 400 Seiten,
ISBN: 978-3-596-70725-6, 16 Euro

TOLLE GESCHICHTE

Selma, eine alte Westerwildlerin, kann den Tod voraussehen. Immer, wenn ihr im Traum
ein Okapi erscheint, stirbt am nichsten Tag jemand im Dorf. Unklar ist allerdings, wen
es treffen wird. Davon, was die Bewohner in den folgenden Stunden fiirchten, was sie
blindlings wagen, gestehen oder verschwinden lassen, erzihlt Mariana Leky in ihrem
Roman. ,,Was man von hier aus sehen kann® ist das Portrit eines Dorfes, in dem alles auf
wundersame Weise zusammenhingt. Aber es ist vor allem ein Buch iiber die Liebe unter
schwierigen Vorzeichen, Liebe, die scheinbar immer die ungiinstigsten Bedingungen wihl. :
Fiir Luise zum Beispiel, Selmas Enkelin, gilt es viele tausend Kilometer zu iiberbriicken. Mit Humor und voller Ideen
Denn der Mann, den sie liebt, ist zum Buddhismus konvertiert und lebt in einem Kloster
in Japan ... Drei charmante Auflenseiter, von
einem kuriosen Zufall zusammen-
gefiihrt, brechen mit einem bunt
angestrichenen Wohnmobil auf,
um die Welt ein bisschen gerechter
zu machen. Dabei lassen sie sich
weder von arroganten Diplomaten-
Briidern noch von einem eigen-
willigen Herrscher auf einer Insel
im Indischen Ozean aufhalten. Mit

Meisterlich

Ein Mann erwacht in einer Kirche,
irgendwo tief in den Westfjorden
Islands, und erinnert sich an nichts.
Doch die Frau, der er auf dem
Friedhof begegnet, erkennt ihn
wieder. Rtna berichtet von ihrer
verstorbenen Mutter, und sie schickt
ihn zu ihrer Schwester Séley, mit
der ihn eine briichige Nihe zu ver-
binden scheint. Mithilfe ihrer und

anderer Erzihlungen setzt er sein Leben neu zusammen — bis sich nicht

nur sein, sondern das Schicksal aller Menschen dieses einsamen Fjords

vor uns erhebt. Ein wunderbares Buch, das voller Poesie steckt.
Jon Kalman S[efﬂ'mmn, Dein Fortsein ist Finsternis, Piper, Hardcover mit
Schutzumschlag, 544 Seiten, ISBN: 978-3-492-07127-7, 25 Euro

RHEINEXKLUSIV

39

Witz und Phantasie verwandeln

sie ihr Wohnmobil in ein Gour-
met-Restaurant und schlagen sogar
aus dem vermeintlichen Ende der
Welt noch ein bisschen Gliick fiir
sich heraus. Ein echter Jonasson
mit einem Feuerwerk an genialen
Pointen, rasantem Erzéihltempo
und einzigartigen Wendungen. Ein
Buch fiir ein gemiitliches Wochen-
ende auf dem Sofa. Am Ende bleibt
ein wunderbares Gliicksgefiihl.
Jonas Jonasson, Drei fast geniale
Freunde auf dem Weg zum Ende der

Welt, C. Bertelsmann, gebundenes
Buch, Pappb. mit SU, 448 Seiten,
ISBN: 978-3-570-10486-6, 24 Euro




Sehr spannend

Ein Biicherdieb, ein Junge ohne Erinne-
rung und die Magie des Lesens: Dichter
Nebel wogt durch die Gassen der Biicher-
stadt Leipzig, 1933, als das Bése die Macht
ergreift. Hier entspinnt sich die tragische
Liebe des Buchbinders Jakob Steinfeld
zu einer ritselhaften jungen Frau. Juli hat ein Buch ge-
schrieben, das sie einzig ihm anvertrauen will. Doch bald
darauf verschwindet sie spurlos. Fast vierzig Jahre spiter ist
auch Jakobs Sohn Robert den Biichern verfallen und reist
auf der Suche nach seltenen Ausgaben durch ganz Europa.
Er liebt seine Arbeit und die Biicher — von Menschen hilt
er sich meist eher fern. Doch als die Bibliothekarin Marie
ihn bittet, ihr bei einem Auftrag der geheimnisumwitter-
John Carreyrou, Bad Blood, Die wahre Geschichte des grifs- ten Verlegerfamilie Pallandt zu helfen, stoflen sie auf das
ten Betrugs im SILICON VALLEY, Penguin, Taschenbuch, Mpysterium eines Buches, dessen Geschichte eng mit Roberts
Broschur, 432 Seiten, ISBN: 978-3-328-10590-9, 15 Euro eigener verkniipft ist — es ist der Schliissel zum Schicksal
seiner Eltern.
Kai Meyer, Die Biicher, der Junge und die Nacht, Knaur HC,
gebunden, 496 Seiten, ISBN: 978-3-426-22784-8, 22 Euro

Erschreckend direkt

Seit jener Party der vielversprechenden Jeunesse dorée ist
nichts mehr, wie es war in dem eleganten Villenviertel bei
Helsinki: Familien zerbrechen, Karrieren enden, und ein
diisteres Schweigen liegt tiber der einst so heiteren Idylle
am See. Unerbittlich legt Fagerholm frei, was sich in dieser
Nacht ereignet hat: Der charmante Gastgeber Nathan,
Gusten und deren zwei Freunde haben das Midchen
Sascha im Keller eingeschlossen, sie stundenlang gequilt
und vergewaltigt. Und auch wenn Schweigegeld bezahlt
wird und Gestindnisse abgelegt werden, kann nichts mehr
heil werden, weil es keine Sprache gibt fiir das, was gesche-
hen ist. Das muss auch Gusten erfahren, als er nach Jahren
auf der Suche nach seiner groffen Jugendliebe Emmy
zuriickkehrt ... Das Buch ist hoch spannend und macht
atemlos — nicht zuletzt auch durch eine Sprache, die sich
wie ein Musikstiick ausbreitet und einprigt.

Monika Fagerholm, Antje Rivik Strubel (Ubersetzung),

Wer hat Bambi getotet?, Residenz Verlag, Hardcover,

256 Seiten, ISBN: 978-3-7017-1759-0, 25 Euro
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Solomonica de Winter, Das Gesetz der Natur,
Diogenes, Hardcover Leinen, 608 Seiten,
ISBN: 978-3-257-07218-1, 25 Euro

Filmtauglich

Daniel, ein junger Israeli, reist
ziellos durch Siidamerika, will
sein altes Leben vergessen. Er
beginnt eine stiirmische Lie-
e mit der getriebenen Nora. Sie arbeitet angeblich am
be mit der getrieb Nora. Sie arbeitet angeblich
»Ozean®, einem geheimnisvollen Projekt, das in fremde

Erinnerungen eintauchen ldsst. Dann ist Nora plétzlich tot.

Warum? Und gibt es den ,,Ozean wirklich? Daniel muss
nicht nur Noras Geschichte auf den Grund gehen, sondern
sich auch seiner eigenen stellen: Daniels Mutter stirbt bei
einem Anschlag. Sein Freund Magouri kiimmert sich um
ihn und wird ihm alles, was zihlt. Doch dann, bei der
Armee, geht Daniel ganz als Soldat auf, wihrend Magouri
nicht nur lieber surft, sondern auch politisch véllig anders
denkt. Immer tiefer zieht sich der Riss, bis ein furchtbarer
Verrat die beiden fiir immer trennt. Fiir immer? Oder kann
Daniel Magouri wiederbegegnen, ihn verstehen, wenn er
Noras Projekt zu Ende bringt, den ,,Ozean” findet?

Ron Leshem, Als wir schin waren, Rowoblt Berlin, gebunden,

400 Seiten, ISBN: 978-3-7371-0157-8, 25 Furo
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WERBUNG
TO GO

Unsere Papiertragetaschen —
Aufmerksamkeit far unterwegs

DCM-Papiertragetaschen, individuell
gefertigt und hochwertig in der
Qualitat, sind immer eine Aufwertung
Ihres werblichen Auftritts.

www.druckcenter.de

DCM Druck Center Meckenheim GmbH
Werner-von-Siemens-Str. 13

53340 Meckenheim

Telefon +49 (0) 22 25 88 93 550
dcm@druckcenter.de
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E-Bikes -
eine neue Art
des Fanrens

Motorrédern fokussiert. Mit Erfolg. Die rassigen Bikes aus Modena sind alles
andere als Massenware. Sie iberzeugen durch groBe Dynamik und garantieren
100 Prozent FahrspaR. Florian Maacks, Leiter Energica und Personal bei Auto
Thomas, tiber das einzigartige Drehmoment einer Energica und warum Auto
Thomas der Zeit einen Schritt voraus ist.
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Sie haben vor kurzem mit einem Auto-Abo-Angebot und
der Vermietung von Campingfahrzeugen begonnen. War-
um erweitern Sie nun Ihr Produktportfolio um E-Motor-
rider?

Weil die ganze Welt im Wandel steht. Weil sich die Mobilitit
in den Stidten verindert. Und weil das ein neuer Bereich ist,
der sich nach unserer Auffassung noch nicht genug durch-
gesetzt hat. Wir mochten Pionierarbeit leisten, um auch die
Zweirider im Motorradsegment elektrisch zu machen.

Das klingt nicht mehr nach einem klassischen Autohaus ...
Wir sind mehr. Wir verkaufen und reparieren nach wie vor
Fahrzeuge, aber wir bieten unseren Kunden mehr als ,nur”
Auto. Wir haben begonnen, mit den Rollern von Seat das
Portfolio zu erweitern. Jetzt ist Energica hinzugekommen.
Wir sind Mobilititspartner. Egal, wie und womit man sich
fortbewegen mdochte, bei uns findet man alles unter einem
Dach. Wir haben Kompetenz und sind bereit, uns den neuen
Herausforderungen zu stellen — in Vertrieb und Technik. Wir
haben viele motorradbegeisterte Kollegen, die ihr Fachwissen
einbringen. Das von Thnen angesprochene Auto-Abo sowie
die Vermietung von Campingbussen sind weitere Themen.

Ist der Handel mit Motorridern véllig neu fiir Sie?

Wir haben Zweiraderfahrung mit Seat gesammelt. Der Her-
steller bietet den Elektroroller ,Mo“ in zwei Varianten an.
Einmal als 125er und dann als 50er. Es werden Reichweiten
zwischen 130 und 170 Kilometern erzielt — je nach Fahr-
weise. Diese Roller sind jetzt seit etwa anderthalb Jahren auf
dem Markt und sie werden sehr gut angenommen.

Was hat Sie an Energica, einer norditalienischen Marke
aus Modena, angesprochen?

Die Leistungen der Motorrider heben sich von den Leistun-
gen klassischer Anbieter ab. Energica hat seit rund zehn Jah-
ren Erfahrung im Bereich Elektromotorradentwicklung und
bietet dadurch beispielsweise Reichweiten an, die Klassiker,
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Florian Maacks, Leiter Energica
und Personal bei Auto Thomas

wie BMW oder Harley Davidson, im Mo-
ment nicht anbieten kénnen. Alle Modelle
zeichnen sich durch ein rassiges, typisch
italienisches Design und absolute Premium-
Verarbeitung und -Komponenten von Her-
stellern wie Brembo, Bitubo, Marzocchi und
Ohlins aus. Vorsicht: Suchtpotenzial!

Ab wann gibt es die Motorrider bei Thnen
zu kaufen?
Der offizielle Start war am 1. April.

L)

, Energica ist die Marke fir unsere Kunden mit griinem Gewissen.
Wir verkaufen nicht nur ein Motorrad, sondern die geballte
Energie des Motorsports, aber als emissionsfreies und umwelt-
schonendes Fahrvergniigen. Wir freuen uns darauf, gemeinsam
mit der Marke zu wachsen und als einer der ersten Partner von
Beginn an mit dabei zu sein.”

- Kai Herz, Verkaufsherater -

Die — derzeit — vier Energica-Modelle
werden allesamt rein elektrisch angetrie-
ben. Was unterscheidet sie?

Die Unterschiede liegen in den klassischen
Motorradsegmenten. Es gibt Naked Bikes,
Tourenbikes, wo sich das neue Flaggschiff
von Energica, die ,Experia“, gerade ansie-
delt, sowie die klassischen Rennmaschinen.
Man kann sich bei uns fiir Probefahrten ger-
ne anmelden. >
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»  Energicas haben weder Schaltung
noch Kupplung, sondern ein Ride-by-
Wire-System. Was bedeutet das?

Es gibt keinen Gangwechsel, sondern man
hat nur einen Gang. Dadurch gibt es keinen
Leistungsverlust. Das Ride-by-Wire-System
steuert bei der Beschleunigung das vom
Motor abgegebene Drehmoment und beim
Abbremsen die Rekuperation. Man setzt
sich auf das Motorrad, startet und fihrt los.
Das ist anders als normales Motorradfah-
ren. Der eine oder andere muss sich sicher-
lich erst einmal daran gewshnen. Die ersten
Probefahrten haben bereits gezeigt, dass das
kein Problem ist. Das Licheln, das die Fah-
rer zeigten, war unbeschreiblich und wollte
gar nicht mehr weggehen. Die enorme Kraft
und der Anzug sind einfach unglaublich.
Der Schub ist unvorstellbar. Es ist anders als
beim klassischen Motorradfahren, bei dem
man durch die Eifel gecruist ist und vor jeder

nly

, Wir bieten unseren Kunden individuellen, zukunftsweisenden
FahrspaR, groBe Reichweiten und eine besonders leistungs-
starke Batterie. Das ist 100-prozentige E-Performance auf
zwei Radern fir alle, die wie wir voller Energie sind.”

- Marius Macion, Leitung Marketing -

Kurve heruntergeschaltet hat. Das Motorrad bremste durch
den Schaltvorgang. Jetzt wird man immer Gas wegnehmen
und selbst bremsen miissen, aber es ist ein viel dynamische-
res Fahren. Aus dem Stand ist man mit der Energica Ego RS
nach 2,6 Sekunden bei 100 km/h!

Elektromotorradfahren scheint alles andere, als lang-
weilig zu sein ...

(lacht) Auf jeden Fall. Die Probefahrer, die wir bereits hat-
ten, haben, kaum dass sie ihren Helm abgezogen haben, vor
Begeisterung gestrahlt. Es ist halt eine neue Art des Fahrens
und der Spafl ist enorm.

Das grofle Thema beim E-Antrieb ist die Reichweite.
Wie sieht das bei Energica aus?

Die Reichweite geht bis zu 400 Kilometer. Realistisch ist,
dass man einen Mix aus Stadt, Land und Autobahn fihrt,
dabei liegt die Reichweite zwischen 220 und 250 Kilome-
tern. Das ist fiir ein Motorrad schon sehr gut. Ist man erst
einmal 250 Kilometer gefahren, ist man oftmals froh, eine
Pause einlegen zu kdnnen. Das kennt jeder, der schon ein-
mal linger Motorrad gefahren ist.

Wie viel Zeit benétigt das Laden?

Man schafft {iber einen Schnelllader in 40 Minuten etwa
80 Prozent. Das ist ein Alleinstellungsmerkmal, das diese
Motorrider haben.
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Fotos: Auto Thomas (2), Marcello Mannoni (3)
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Bikini oder Badeanzug?
Die Bademode 2023 st so
schon und vielraltig, dass
die Entscheidung schwerfallt.
Also: Warum nicnt beides?
Der Badeanzug ist das
Must-have des kommenden
sommers. Doch ein stylisher
Bikini dart nicnt fenlen.
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Sind Sie Single mit Niveau, méchten Sie die ge-
waltige Kraft der Liebe entdecken und in einer
erfullenden Partnerschaft leben?

Auf dem Weg zum Herzensmenschen gibt es eine Ab-
kUrzung: die TANGO Partnervermittlung. Ein Famili-
enunternehmen mit umfassender Erfahrung und der
Philosphie Menschen aller Alterklassen eine erfullte
Partnerschaft zu ermoglichen.

SWir lernen jede Klientin und jeden Klienten person-
lich kennen, um deren Bedurfnisse, Ziele und Wun-
sche genauestens zu analysieren. Als Partnervermitt-
lung flr hochste Anpriche begleiten wir Sie auf dem
Weg von der Partnersuche bis zur Vermittlung und
darUber hinaus", so Werner Schénenkorb, Inhaber und
zertifizierter Coach.

Informieren Sie sich, vereinbaren Sie einen kos-
tenlosen Beratungstermin in Kéln oder Bonn.

O™ 02234-2508222
@ info@tango-pv.de ° www.tango-pv.de
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IL PUNTO

Benvenuti al Ristorante IL PUNTO

Fiir Gaste, die italienische Ess- und Trinkkultur pflegen und auf Lebensqualitdt setzen -
wir verwéhnen Sie mit mediterranen Kdstlichkeiten. Unser erlesenes Weinsortiment bietet stets
die passende Begleitung zu den Speisen und die exquisite Auswahl edler Grappas
und Digestifs rundet das Genusserlebnis ab.

Ristorante ILPUNTO
LennéstraBe 6 - 53113 Bonn - Telefon: 0228/263833

Offnungszeiten von Montag bis Mittwoch und Freitag: 12:00 - 14:30 Uhr und 18:00 - 22:00 Uhr
Samstag: 18:00 - 22:00 Uhr, Donnerstag und Sonntag: Ruhetag
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Photovoltaik

Die Nutzung von Sonnenenergie zur umweltfreundlichen Stromerzeugung ist
ein malgeblicher Eckpfeiler, damit die Energiewende gelingt. Derzeit stam-
men rund zehn Prozent des Stroms aus Sonnenkraft. 2040 sollen es schon
40 Prozent sein. Fur die Entwicklung der Solarenergie nehmen das Dachde-
cker- und das Elektrohandwerk eine Schitisselposition ein, denn sie verfugen
uber das notwendige Know-how und die Erfahrung, um Photovoltaik (PV)-
Anlagen sicher zu montieren und richtig zu installieren. ,Jacobi Dédcher und
Gertste” und ,Elektro Enzinger* sind schon einen Schritt weiter und haben
ihre Kompetenzen geblindelt. Die Spezialisten flir Bedachung und die Profis
far Licht und Elektrik unterstitzen als ,BonnSolar” gemeinsam Kunden bei
Montage und Wartung von PV-Anlagen.
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»Jacobi Dicher und Geriiste” und ,,Elektro Enzinger” sind
inhabergefithrte Unternehmen, die im GrofSraum Kéln/
Bonn seit vielen Jahrzehnten fiir hervorragende Dienstleis-
tung, Zuverlissigkeit und Servicebereitschaft stehen. Konti-
nuierliche Aus- und Weiterbildungsmafinahmen haben sie
in den vergangenen Jahren auf die Herausforderungen der
Zukunft vorbereitet und garantieren die fachliche Quali-
tit auch auf dem Gebiet der Nutzung von Sonnenenergie.
,Fir die Planung und Installation von Solaranlagen ist ein
fundiertes Fachwissen in den Bereichen Dach und Elektro
erforderlich®, sagt Frederik Jacobi, der 2011 in das Fami-
lienunternehmen Jacobi eingetreten ist. ,Dieses Know-how
haben wir zusammengefiihrt und kooperieren seit Anfang
des Jahres als ,BonnSolar*, erginzt Michael Enzinger, der
gemeinsam mit seinem Bruder Werner , Elektro und Licht-
haus Enzinger” leitet.

Die Gewerke iibergreifende Arbeit
bietet viele Vorteile. Kunden von
»BonnSolar® erhalten ganzheit-
liche Lésungen aus einer Hand.
Es gibt nur einen Ansprechpart-
ner, doch dahinter stehen zwei
Spezialisten. Dachmontage und
Anlageninstallation werden auf-
einander abgestimmt und die
Montagesysteme, Dachdurchfiih-
rungen und der Anschluss an die
Gebidudeenergieversorgung  pro-
fessionell realisiert. ,Jede Solaran-
lage wird auf die ortlichen Gege-
benheiten und auf die Bediirfnisse
des Kunden angepasst®, beschreibt
Dachdeckermeister Jacobi die be-
sondere Herausforderung bei der
Montage. Denn entscheidend fiir
den wirtschaftlichen Erfolg der
Solaranlage sind deren optimale
Ausrichtung — sowie auch der gute
Zustand des Daches.

Doch gerade das Dach kann méglicherweise zum Problem
werden, denn es wird oftmals vergessen. , Ich méchte ein Bei-
spiel nennen: Ein Kunde kauft eine PV-Anlage und lisst sie
montieren, ohne dass vorher das Dach auf mégliche Schiden
kontrolliert wird. Grof3e Teile der Fliche sind aber wegen der
PV-Anlage nicht mehr zuginglich; liegt dann ein Schaden
vor, wird eine Reparatur in jeder Hinsicht komplizierter und
aufwendiger. Dies muss nicht sein®, erklirt Jacobi. ,, Wir ver-
folgen durch die Kooperation der beiden Handwerksunter-
nehmen einen anderen Ansatz®, verweist Enzinger auf das
ganzheitliche Angebot von ,BonnSolar“. Bevor die Anlage
montiert wird, untersuchen die Dachexperten des Unterneh-
mens die Bestandsdicher und fithren notwendige Reparatur-
arbeiten durch. Die Montage der PV-Anlage wird ebenfalls
von ihnen durchgefithre. ,Fiir die Anschlussarbeiten inner-
halb des Hauses und am Stromkasten sind dann die Experten
des Elektrohandwerks verantwortlich, sagt Nils Steinhauer.
Er ist Ansprechpartner fiir alle Arbeiten und Betriebsleiter
von ,,BonnSolar®.
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Durch die Vielseitigkeit an Haltesystemen kénnen PV-An-
lagen auf Steildichern, Flachdichern oder auch an Aufen-
winden angebracht werden. Immer mehr Haushalte nutzen
daher die Moglichkeiten, die Solaranlagen bieten. ,Mit der
Neufassung des Erneuerbare-Energien-Gesetzes (EEG) vom
Juli 2022 ist Photovoltaik fiir private Haushalte sehr inter-
essant geworden. Beispielsweise ist es jetzt mdglich, Anlagen
mit Voll- und Teileinspeisung zu kombinieren. Das heifSt,
eine volle Belegung des Daches ist sehr attraktiv®, betont
Enzinger.

Qualitit bei Ausfithrung und Wartung der PV-Anlage er-
moglicht einen zuverldssigen, stdrungsfreien Betrieb iiber
eine Anlagenlaufzeit von mehr als 20 Jahren. Vorausgesetzt,
Dachdecker- und Elektrohandwerk haben Hand in Hand

gearbeitet. Bei ,BonnSolar” ist das Firmenalltag. ,,Wir kom-
munizieren miteinander, stimmen uns ab, handeln gemein-
sam und setzen fiir den Kunden unser gesamtes Leistungs-
portfolio ein. Durch unsere Zusammenarbeit unterstiitzen
wir den Solarausbau und damit auch die Energiewende®,
sind sich Jacobi und Enzinger einig. |

Drachenburgstr. 6

53179 Bonn

Telefon: 0228 / 9748333-0
E-Mail: info@bonnsolar.de
www.bonnsolar.de
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Gesichtsreinigung —
doppelt halt besser.

Strahlend schone Haut kommt nicht von selbst. Entscheidend ist
neben der zum Hauttyp passenden Pflege die richtige Reinigung.
Porentief reine Haut verspricht Double Cleansing. Die Methode
stammt aus dem astatischen Raum und befreit die Haut in zwer
Schritten von Schmutz und Make-up-Resten.

©

2/

4

1. BABOR HY-L CLEANSER: Die Kombination aus natiirlichen Olen aus Soja, Sesam und Er
von Schmutzpartikeln. Die Formel mit Vitamin E und Bisabolol unterstiitzt eine inta
abgestimmten Pflegezusatz Phyto HY-OL Booster wird die Haut vor negativen urba

REINIGUNGSLOTION: Morgens und/oder abends Mizellen Reinigungslotion auf ein
ab 16,50 Euro, louis-widmer.com // 3.DADO SENS PROBALANCE REINIGUNGSSCHAUM:
Riickstande aus der Umwelt und hauteigene Stoffwechselprodukte. Erfrischt, be
oder als sanfte Handreinigung bei Ekzemen. 150 ml, ab 14,95 Euro, dadosen
schiissigem Talg und abgestorbenen Hornschiippchen. Verstopfte Poren 6ff
Zur sanften Gesichts- und Kérperreinigung fettiger, unreiner Haut. Auch ge

ie ein Schmutzmagn lle Arten
n mit dem auf den i Hauttyp
ro, babor.de // 2. LOUIS WIDMER MIZELLEN
ekolleté reinigen. Ohne Parfum. 200 ml,
nd vegane Schaum entfernt sanft Make-up,
iginet sich auch fiir Kinder
t die Haut von Giber-
Entziindungen vor.
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oppelt hilt besser. Gilt das auch fiir
unsere Haut? Bei Double Cleansing geht
man davon aus, dass zunichst Make-up und
Schmutz entfernt werden miissen, bevor die
Haut dann wirklich gereinigt werden kann.
So verwendet man im ersten Step Slbasierte
te, wihrend in der zweiten Reini-
it wasserbasierte Mittel einge-
ie Idee dahinter: Gleiches
ost  Gleiches. Manche Beauty-Produkte
wie Make-up und auch S
olhaltig, wihrend zum Beis

serloslich ist.

Die erste Phase der Gesich
einen vor die Wahl zwisch
nigungsdlen und Reinigu
schmilzt durch die Wir
flisssigem Ol. Man trige i
Bewegungen auf und spiil
ab. Der Vorteil: Ole und Ba

Haut und trocknen sie nic
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» Im zweiten Schritt kommt der wasserba-
sierte Gesichtsreiniger zum Einsatz. Die Haut
kann nun optimal von letzten Schmutzriick-
stinden befreit werden. Zusitzlich enthal-
ten viele wasserbasierte Reinigungsgele und
-schiume Inhaltsstoffe wie Salicylsidure oder
Pflanzenextrakte, die auf die individuel-
len Bediirfnisse der Haut abgestimmt sind.
Auch hier gibt es wieder verschiedene Textu-
ren, aus denen man auswihlen kann. So gibt
es Reinigungsgele, die in Verbindung mit
‘Wasser einen zarten Schaum entwickeln. Ge-
sichtsreinigungsschiume werden auf die an-
gefeuchtete Haut aufgetragen und mit Was-
ser wieder abgewaschen. Sie sind in der Regel
ein wenig milder als das Gel. Mizellenwasser
zieht Schmutz an wie ein kleiner Magnet. Es
wird auf ein Wattepad aufgetragen und da-
mit sanft iiber die Haut gefahren. Besonders
sensible Hauttypen kénnen den zweiten Step
auch mit einer Reinigungsmilch durchfiih-
ren. Sie ist etwas reichhaltiger.

Wann ist die beste Zeit fiir Double Clean-
sing? Optimal wire es, die Haut zweimal tdg-
lich zu reinigen. Auf jeden Fall ist es eine gute
Idee und ein angenehmes Gefiihl, mit einem
sauberen Gesicht ins Bett zu gehen. [ |

@
10

7. ANNEMARIE BORLIND MILDES REINIGUNGSGEL: Milde Tenside befreien Gesicht, Hals und Dekolleté von Verunreinigungen und Make-up, ohne auszutrocknen. Hamamelis und Algenextrakt wirken
ausgleichend und unterstiitzen die griindliche und gleichzeitig hautschonende Reinigungswirkung. Das Reinigungsgel ist vegan. 150 ml, ab 19,95 Euro, boerlind.com // 8. DR. GRANDEL CLEAN-
SING BALM: Der Reinigungsbalm reinigt sensible Haut von Make-up und Schmutzpartikeln. Jojobadl pflegt die Haut und wirkt riickfettend. Fiir ein angenehm reines, weiches Hautgefihl. 75 ml,
ab 17,50 Euro, grandel.de // 9. SOTHYS ORGANICS REINIGUNGSL: Das mit einem Ol-Extrakt aus antioxidativem GeiBblatt angereicherte Reinigungsél entfernt schonend Verunreinigungen auf der
Hautoberflache, inklusive wasserfestem Make-up. Augenarztlich getestet. Geeignet auch fiir empfindliche Augen und Kontaktlinsentrager. 200 ml, ab 26 Euro, sothys.de // 10. AN'DA GEL REINIGER:
Der Gel-Reiniger verwandelt sich in einen cremigen, reichhaltigen Schaum und beseitigt Schmutz und Unreinheiten, ohne der Haut Feuchtigkeit zu entziehen. Aloe vera und Weidenrinde be-
ruhigen mitihren entzindungshemmenden und antibakteriellen Eigenschaften die Haut und eignen sich daher fiir die tagliche Reinigung. 200 ml, ab 18 Euro, andacare.de // 11. AHAVA CLINERAL
SKINPRO SANFTES REINIGUNGSGEL: Hypersensible Haut reagiert selbst auf die geringfiigigsten auBeren Einfliisse. So kann Gesichtsreinigung schnell zur Herausforderung werden. Das Gel reinigt die
Haut ultrasanft, beruhigt und vermindert Trockenheit und Rotungen. Der Mineralienextrakt aus dem Toten Meer versorgt sie mit Feuchtigkeit, wahrend Guarkernmehl einen schiitzenden Film auf
der Haut hinterlasst. Die Haut ist geschmeidig und zart. Rote Tonerde unterstiitzt den Reinigungsprozess, indem sie die Haut porentief reinigt und ihr Mineralien und Spurenelemente zufiihrt.

100 ml, ab 12,50 Euro, ahava.de
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Gut/Heckenhof

Hotel - | & Golfresort an der Sieg

Golfkurse/-mitgliedschaft Stay & Play Tagen im Griinen
Platzreifekurs inklusive theoretischer Priifung Geniefen Sie einen golferischen Verbinden Sie kreatives Arbeiten
» 18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten Kurzaufenthalt: in modernen Seminarrdumen mit
» 2 Wochen Gratisspielrecht 6-Loch-Kurzplatz 1x Ubernachten Entspannung und sportlichen
Golfmitgliedschaften inklusive DGV-Karte 1x Frihstiicksbiifett Aktivitaten inmitten einer traum-
» flexibel auf Ihr Spielverhalten abgestimmt 1x 18-Loch-Greenfee haften Golfanlage.
» ab 240,- € Jahresbeitrag 1x GenieRer-Abendessen ) )
b 19.99 € Monatsbeit Mehr Informationen unter:
»ab 13, onatsbeitrag Mehr Informationen unter: gut-heckenhof.de/tagen
Mehr Informationen unter: Mitaliedschaft gut-heckenhof.de/hotel/
gut-heckenhof.de/golf HONCRA arrangements/stay-play | Tagungs-
, 240,-€ ;. Stay & Play pauschale
£ ‘ I )
Q | -
»159,-€ |
£ DGV- 19 99€ an| I ; ' ab 64’90€
5 Platzreife I ab 149,' € . proPers.Tag Zimmer . pro Pers./Tag
E 139 p. Monat pro Pers./Tag ab 74’. €0
'- € fiir Gruppen ab r imEz Ly

10 Personen

statt199,- €

Gut Heckenhof Hotel- & Golfresort an der Sieg GmbH & Co. KG - 53783 Eitorf

Telefon 02243 / 92 32 32 - hotel@gut-heckenhof.de - www.gut-heckenhof.de
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ABER BITTE
MI'T" FARBE

NICHTS VERANDERT EINEN LOOK SO STARK WIE EINE KOLORATION. FUR

LA BIOSTHETIQUE IST DIE HARRFARBE GENAUSO INDIVIDUELL WIE DIE MODE.
FUR JEDE KUNDIN ANDERS, IHRE PERSONLICHKEIT UNTERSTREICHEND.

ES GIBT EINE UNGLAUBLICHE VIELFALT AN FARBEN. VON PLATINBLOND UBER
KIRSCHROT BIS HIN ZU SATTEM SCHOKOBRAUN: WIR ZEIGEN DIE SCHONSTEN
HAARFARBENTRENDS UND WIE KOLORIERTES HAAR GEPFLEGT WIRD.

www.hladen.de

www.michael-hagemann.de

www.cobello.de

www.ks-hairteam.de
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Forever blond

DER FACETTENREICHE TREND IST NICHT ZU
STOPPEN UND KOMMT NIE AUS DER MODE.

Blond ist nicht einfach nur Blond. Es gibt
den Farbton in vielen spannenden Varian-
ten — von Silber bis Gold. Dieser Haarschnitt
wird von kiihlen Blondnuancen, als High-
lights unter dem Scheitel platziert, unter-
stiitzt. Sie geben den lingeren Partien Struk-
tur und verleihen der Stufung am Oberkopf
mit einer einheitlichen Farbe Ruhe. Verspielt
und bewegt, fasziniert der unverbunden ge-

stufte Cut mit extrem weich geschnittenen
Lingen. Der Unterschied zum markant
kiirzeren Oberkopf sorgt fiir Dynamik und
schafft grenzenlose Stylingméglichkeiten.
Das glatte Haar besticht mit federleichter
Bewegung. Die richtige Pflege ist bei diesem
Look natiirlich das A und O, versorgt das
Haar mit Feuchtigkeit und bringt es wunder-
bar zum Glinzen.

RHEINEXKLUSIV
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¢ MitBlond ist man bei uns an

© der besten Adresse. Egal ob Ba-
. layage, Babylights, Konturing,
¢ Gold- oder Platin-blond - das

i perfekte Blond ist die Konigs-

¢ disziplin unter den Haarfarben.
© Und genau hier beginnt das

¢ Problem: Gute Blondspezia-
listen sind selten. Bei unsim

: Salon finden Sie lhren Experten
¢ und Sie bekommen genau

i dasBlond, das zu lhrem Typ

¢ und Haarschnitt passt. Unsere
: Produkte und Beratung sind
regional einzigartig. Wir geben
: Ihnen auch eine Empfehlung

¢ mit nach Hause, wie Sie lhr

¢ Blond weiter behandeln

¢ kénnen und immerim Trend

¢ bleiben. Sie konnen uns lhr

. blondes Vertrauen schenken,
denn bei uns sind Sie an der

i besten Adresse fiir lhr blondes
¢ Haar.

Sandra Nagel
i Cobello Friseure

COLOUR PROTECTION
STRUGTURE RESTORING MASK
100 mlab 46 Euro
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Kiihle Rottdne, die sich zur Kontur hin ver-
tiefen, verleihen diesem Haarschnitt eine
lebendige Dimension und strukturieren die
weichen Wellen. Selbstbewusst und ohne
sich festlegen zu wollen, wandelt der gestufte
Bob-Shape mit unverbundenem, grafischem
Pony zwischen androgynem Ausdruck und
einer verspielt erwachsenen Weiblichkeit.
Die Aussage des streng gescheitelten, glatten
Looks ist uniibersehbar: Cool, das bin ich!

i Wirempfehlen das

¢, Shine Restoring Conditio-

¢ ning Fluid” - ein feuchtig-
keitsspendendes Leave-in-

¢ Fluid mit Hitzeschutz. Es

¢ versiegelt die Haarfarbe und
¢ schiitzt das Haar vor frith-

¢ zeitigem Ausbleichen.

Martina Kramer &
¢ Ute Schmitz
i K&S Hairteam

[

wn

25ml € 4.2fl.0z.

COLOUR PROTECTION
SHINE RESTORING CONDITIONING FLUID
125 mlab 28 Euro

MUT ZUR VERANDERUNCG.
AUFMERKSAMKEIT!
FASZINATION. VIELFALT
DER TONE,

Rotes Haar feiert schon linger ein starkes Comeback. Es steht
fiir Dynamik und Temperament. Eine rote Haarfarbe ist also
perfekt fiir alle, die das Unbezihmbare lockt. Zunichst waren
es vor allem Kupfernuancen, die die Blicke anzogen. Jetzt ge-
héren auch kriftigere Rottdne zu den Favoriten. Entscheidet
man sich fiir ein Dunkelrot, so hat es einen Vorteil: Es funk-
tioniert auch mit einer dunklen Basis problemlos. >

RHEINEXKLUSIV
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» Insich verlaufende Farbnuancen von Kupfer bis Karamell
veredeln das lange Haar mit warmen Lichtreflexen. Symme-
trische Stufen und die unverbundene, lange Ponypartie sor-
gen fiir schmeichelnde Harmonie. Weich und beinahe natiir-
P ' lich gewellt, erinnert das Styling an die Supermodel-Looks
. wShine Restoring Pre - der 1980er Jahre. Der gepflegte, seidige Glanz bestirke diese

i Shampoo Treatment” hat . . . .
£ die Power einer intensiven Allure, die dynamische Textur macht sie aufregend zeitgemifS

¢ Haarkur, aber die Einwirk- und extravagant.
© zeiteiner Schnellhaarpflege.

: Die Haare werden deutlich

© glatter und glanzender

i durch mehr Feuchtigkeit.

¢ Ein ,Must-have".

i Stephan Sundermann
¢ Hladen Sundermann

Farberlebnis

DER SANFTE VERLAUF
SHINE RESTORING PRE - SURGT FUR EIN SEHR
250miab 2450 Eur HARMONISCHES UND

ELEGANTES BILD.

HAIRCARE
ing
00

loar-
che
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Foto: © Anastasia Kazakova/freepik.com

Fotos: © La Biosthetique (8)
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LEBENDIG

AUFREGEND
WEIBLICH.
SCHWUNGVOLL.
GLANZEND.
SCHIMMERNDE
AKZENTE.

Die , il Therapy Cream”

i enthélt Palmachristicl, das
i jedes Haar und im Beson-
i deren koloriertes intensiv
¢ pflegt. Sie repariert alle

¢ Strukturschaden, egal ob

i sie durch mangelnde oder
. falsche Pflege, physika-

¢ lische Stressfaktoren wie

¢ heiBes Féhnen oder durch
i chemische Behandlungen
 verursacht wurden.

i Michael Hagemann
i Hair & Beauty Hagemann

OIL THERAPY CREAM

100 mlab 36,50 Euro

Farbe ist eine Philosophie. Wir firben im
Gegensatz zu den meisten Friseuren die Haa-
re nur einmal. Es ist ein Irrtum, zu denken,
dass ein Glossing oder eine Ténung die Haare
pflegen. Beides enthilt Wasserstoff und Am-
moniak oder einen Ersatzstoff mit gleicher
Wirkung. Das greift die Haarstrukeur an.
Wir arbeiten in den Lingen mit Pigmenten
und Pflege, die so schonend sind, wie mog-
lich. Deswegen halten unsere Haarfarben
linger und die Haare haben mehr Glanz und

Sprungkraft.

Der aktuelle Trend: Braunes Haar wird
etwas dunkler. Kriftige Schokoladen- und
Espressonuancen mit kiihlen sowie warmen
Untertonen sind ,,in®. [ |
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adidas Originals und Yu-Gi-Oh! haben eine
neue, faszinierende Version der Adi2000-
Silhouette auf den Markt gebracht. Inspiriert
vom legendaren Helden des Spiels Yami
Yugi kanalisiert der gewagte Look die Magie
des King of Games mit schwarzem Leder-
obermaterial, kontrastierenden goldenen
Streifen, lila Akzenten und rosa Details.

Ab 120 Euro, adidas.de



Schick und dennoch sport-
lich: der Sneaker ,Milan"
von Bogner in WeiB, Grau

und Blau. Preis auf Anfrage,

bogner.com

MEHR STIL

JEDER TRAGT SIE - EGAL WO UND WANN. SIE SIND BEQUEM, STYLISH

Von Details aus dem Jahr 1985 inspiriert, besticht der ,Air
Jordan 1" mit hochwertigem Leder, einem hohen Kragen und
einem gewebten Zungenetikett. Zahlreiche aufféllige Akzente

in True Blue bilden zu den verschiedenen Lagen in Weif und
Cement Grey einen tollen Kontrast. Und der letzte Schliff? Die
Nike Air-Dampfung unter dem FuB halt mit jedem Tempo Schritt,
damit nichts vom Style ablenkt. Ab 179,990 Euro, nike.com

Sneaker kommt von ,to sneak®, was ,,schlei-
chen bedeutet. Der Begriff tauchte das erste
Mal 1870 auf. Damals hatten die meisten
Schuhe noch harte Ledersohlen, die bei je-
dem Tritt Geriusche machten. Anders beim
Sneaker, fiir den Gummisohlen charakteris-

tisch sind. Mit ihnen konnte man sich ,an-
schleichen®. Dieser Vorteil machte den Snea-
ker vor allem als Sportschuh sehr niitzlich, da
der Fufl sich durch die Gummisohle leichter
abrollt und der Auftritt deutlich leiser ist.

Wer den Sneaker erfunden hat, kann man
nicht mehr ganz nachvollzichen. In jedem
Fall gehérten die Unternehmen Converse
und Keds zu den Ersten, die Sneaker auf den
Marke brachten. Keds produzierte zunichst
Sneaker fiir Kinder. Wenig spiter folgte ein
Erwachsenenschuh, der im Tennis einge-
setzt wurde. Converse entwickelte zeitgleich
in Zusammenarbeit mit dem Basketballer
Chuck Taylor die legendiren ,,Chucks®. »

RHEINEXKLUSIV
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Neben der frischeren Formgebung und dem
neuen Sohlenrand ist das Modell ,373v2" von
New Balance mit hochwertigem Obermaterial aus
Schweinsleder/Mesh tiber einer EVA-Mittelsohle
ausgestattet. Dieser klassische Herrenschuh mit
strapazierfahiger Gummi-AuBensohle ist auf Lang-
lebigkeit ausgelegt. Ab 63 Euro, newbalance.de



-
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Die absolute Innovation des neuen Plant Pacers:

Das in Kooperation mit Natural Fiber Welding (NFW)
entwickelte pflanzliche und vegane Leder, das zu

100 % plastikfrei ist, ist eine nachhaltige Alternative zu
Leder. Preis auf Anfrage, de-de.allbirds.eu

Unvergesslicher Auftritt. Mit den coolen
Golden-Goose-Sneakers aus weichem Leder
in Rosa-WeiB und im lassigen Used Look
holt man sich die Sterne vom Himmel.

Ab 435 Euro, tiber reyerlooks.com

Foto: fashionpress.de (Paul Green)



MEHR STIL

Der 327" lasst die 1970er-Jahre als Zeit
der Innovation in einem neuen Licht er-
scheinen, indem klassische Designelemen-
te kiihn umgestaltet und mit einem durch
und durch modernen Blickwinkel versehen
sind. Ab 120 Euro, newbalance.de

Schiitzt bei jedem Wetter: Der Nike Air
Jordan Retro besteht aus strapazierfahigen
Materialien. Ab 200 Euro, nike.com

Aus dem Sportschuh ist ein Kultschuh ge-
worden, zu dem unter anderem Prominente
wie Mick Jagger und David Bowie mit ihren
entsprechenden Outfits ihren Beitrag geleis-
tet haben. Heute trigt jeder Sneaker. Sie sind
gesellschaftstihig und regelrechte Allrounder.
Jede Saison kommen neue Modelle heraus,
die sich durch ihre vielen Designs zu jedem
modischen Outfit kombinieren lassen. [ |

ANZEIGE

w25 Jahre Kompetenz

in der gesamten Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

mitten in der Bonner City

Med. Versorgungszentrum R(h)einZahn GmbH in der Zahnklinik Medeco
Welschnonnenstrafse 1-5 - 53111 Bonn
Telefon: (0228) 985900 - Telefax: (0228) 631213 - E-Mail: info@rheinzahn-bonn.de

R EINZAH N Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 7:00 bis 21:00 Uhr - Sa. und So. von 10:00 bis 18:00 Uhr
www.rheinzahn-bonn.de

© seromedia GmbH
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Komplettbader
aus einer Hand

Moderne Béder sind Rdume zum Relaxen - individuelle
,Spas” fiir zu Hause. Nichts ist entspannender, als nach
einem hektischen Tag ins warme Wannenwasser zu
gleiten oder unter der Dusche einen wie in den Tropen
anmutenden sanften Regenguss zu genieBen. Bei
schoner Musik und angenehmer Beleuchtung, in einem
Bad, das den personlichen Vorstellungen von Stil und
Asthetik entspricht. Viele triumen von einem solchem
Ort des Riickzugs, fiirchten aber die BaumaBnahmen,
den Schmutz und den Termindruck. Unnétig, wenn man
mit der Bonner Badlosung zusammenarbeitet.

RHEINEXKLUSIV
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Die Trends

XXL-Formate bei den Fliesen
Bodenebene Duschen
WC-Spar-Spiilungen

Naturmaterialien wie Stein oder Holz
Lichtkonzepte mit LED

Badkeramik mit veredelten Oberflachen

Sparsame Armaturen und Duschsysteme

Seit mehr als 20 Jahren baut die Kooperation der Firmen
Johann Sidler Fliesen GmbH und Gerwing Sshne GmbH
Komplettbdder aus einer Hand. Die Bonner Badlsung
plant und betreut die gesamte Badgestaltung sowie die Bau-
mafSnahmen, koordiniert simtliche Gewerke und sorgt fiir
eine problemlose Umsetzung. Fiir die Kunden bedeutet das:
kein Stress, kein unnétiger Aufwand — stattdessen pure Vor-
freude auf das neue Bad und Entspannung schon wihrend
der Bauphase!

© seromedia GmbH, Fotos: rawpixel.com/Freepik, pvproductions/Freepik, freepik/Freepik
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Ein Ansprechpartner fiir alle Arbeiten

Aktuelle Bider erfiillen viele Anspriiche. Sie sind funktionell und schén,
dariiber hinaus kann man sie heute so planen, dass sie auch zukiinftigen
Anforderungen gerecht werden. Ein neues Bad ist kein Luxus, muss mit
den Verinderungen im Leben Schritt halten. ,In jedem Fall lohnt es sich,
auch bei der Badgestaltung heute schon an morgen zu denken. Nichts
bleibt, wie es ist: Kinder kommen hinzu, man wird ilter, ist vielleicht
nicht mehr so beweglich, da ist es gut, wenn man ein Bad hat, das so ge-
plant ist, dass es in jeder Lebenssituation genutzt werden kann®, sagt Ralf

Sidler, Geschiftsfithrer Johann Sidler Fliesen GmbH.

Der erste Schritt auf dem Weg zum neuen Bad ist ein Bad-Check in den
eigenen vier Winden. Ein Sanitirfachmann, ein Experte fiir Fliesen sowie
die Baddesignerin der Bonner Badlésung schauen sich das vorhandene Bad
an, priifen, wo sich Leitungen befinden und wie es mit der Wasserversor-
gung aussicht. Dann wird das Bad genau vermessen. Wiinsche und Anfor-
derungen des Kunden an die neue Wohlfithloase werden besprochen. ,Fiir
uns ist es wichtig, einen Eindruck von der Personlichkeit des Kunden zu
gewinnen, denn nur so kénnen wir ihn spiter hinsichtlich Stil, Farb- und
Materialwahl gut beraten. Keramik, Armaturen, Fliesen, Beleuchtung sowie
die Boden- und Wandgestaltung miissen eine harmonische Einheit bilden
und funktional zugleich sein®, erklirt Klaus Gerwing, Geschiftsfiihrer der

Firma Gerwing S6hne GmbH.
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 BUDGETPLANUNG

Nach dem Bad-Check erfolgt in enger Abstimmung mit dem
Bauherrn und unter Beriicksichtigung des vorgegebenen
Budgets die 3-D-Planung des Badezimmers. Im Showroom
der Bonner Badlosung konnen Fliesen und Sanitirobjekte
besichtigt und ausgesucht werden.

Ist die Planung abgeschlossen, geht es los. Elektroinstallatio-
nen, Sanitir- und Fliesenarbeiten, Trockenbau, Schreiner-
und Malerarbeiten — die Bonner Badlésung stimmt alles ab

BADPLANUNG REALISATION

und sorgt fiir einen reibungslosen und termingerechten Ab-
lauf der Arbeiten. Selbstverstindlich wird auch fiir den Staub-
schutz gesorgt. Wenn notwendig iibernimmt die Bonner Bad-
18sung sogar das Bilderabhingen. Ein Rundum-sorglos-Paket
fiir das neue Bad. ,,Ich habe mein neues Bad mit der Bonner
Badlésung realisiert und bin begeistert. Ich hatte tiber alle
Arbeitsschritte hinweg nur einen Ansprechpartner und muss-
te mich um nichts kiimmern. Termingetreu wurde das Bade-
zimmer fertig und entspricht genau meinen Wiinschen und
Vorstellungen®, sagt Werner Schumann. Plant und realisiert
man vorausschauend — und hier berit die Bonner Badlésung
gerne — hat man viele Jahre Freude am neuen Komplettbad. m

Komplettbdder von
Gerwing + Sddler

Die Bonner Badlosung
Komplettbader von Gerwing+Sadler

Rohfeldstr. 7&9 - 53227 Bonn-Beuel
Telefon (0228) 94 69 40 10
info@diebonnerbadloesung.de
www.diebonnerbadloesung.de






Das Leben ist eine Reise und dieses Autoparfum
ein angenehmer Begleiter. ,Suede Vanilla” ist ein
warmer und leichter Duft mit stiBBer Vanille, einer
Basisnote aus Kardamom, Rosmarin, Patschuli
und Vetiver. Der Duft hélt sechs bis acht Wochen
und wird durch den Luftstrom der Autoliftung
reguliert. Ab 17,50 Euro, rituals.com

e 00000000 0 0

Ein Raum muss gut riechen. Das ist ganz wichtig, damit man
sich dort wohlfiihlt. Kommt man nach Hause oder besucht
Freunde, sorgt ein angenehmer Duft fiir eine gute Atmo-
sphire. Unsere Nase bestimmt als Erstes, wie man die Um-
gebung empfindet. Unser Unterbewusstsein springt an und
beeinflusst unsere Stimmung. Schligt uns ein unangenehmer
Duft entgegen, stresst es uns. Die Laune kippt. Umgekehrt
lisst uns ein angenehmer Duft relaxen. Mit Raumdiiften,
ganz gleich welcher Form, kénnen wir fiir Entspannung sor-
gen, die Stimmung anregen — und Erinnerungen wecken.

Ganz einfach und bequem zu handhaben sind Duftsteine
und Potpourris. Sie kommen ohne Feuerquelle oder Strom
aus. Man muss daher auch nicht auf sie aufpassen. Sie kon-
nen vor sich hin duften, auch wenn wir nicht zu Hause sind.
So werden wir, sobald wir die Wohnungstiire aufschliefen,
von Wohlgeriichen empfangen. >

Mit der Home & Soul Duftkerze im Glas ,Vanilla
Moments No. 6" geben Sie lhrem Heim einen
eigenen Wohlfiihl-Duft: sinnlicher, zarter Duft
franzosischer Vanille veredelt mit feinen Noten

von Kokos, Karamell und Mandel. Ein Muss fir alle
Liebhaber echter Vanille. Garantiert ohne Palmal,
dafiir mit Sojawachs-Anteil. Verschiedene Varianten

erhéltlich. Ab 14,99 Euro, butlers.com

Frische Bergamotte und belebende Zirbelkiefer
wecken Erinnerungen an einen Spaziergang im
Kiefernwald, begleitet von einem Hauch von Zitrus.
Ab 17,95 Euro, flaconi.de
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NOVA VITA

Residenz Bonn

Ich geh' doch nicht
ins Altenheim!

Wenn diese Aussage von Thnen stammen
konnte, werden Sie sich in der Nova
Vita Residenz Im Leoninum wohlfiihlen.
Denn wir sind Heimat statt Heim. Im stil-
vollen Ambiente des Collegium Leoninum
bieten wir Thnen unabhiingiges Wohnen
mit den Annehmlichkeiten unseres ange-
gliederten 4-Sterne Hotels.

Bei uns erwarten Sie:

e grofiziigig geschnittene Wohnungen

e Balkon mit Blick in den Park oder
historischer Altbau

¢ hochwertige Ausstattung

e auf Wunsch Hilfe-und
Dienstleistungsangebote

e vielseitige Veranstaltungsangebote
e zentrale Lage in der Bonner Innenstadt

e hauseigener ambulanter Pflegedienst

@ 0228162980
O novavita.com



MEHR LEBEN

aumdiifte helfen auch dabei, listige
Geriiche, die beispielsweise bei der Lage-
rung von Textilien entstehen, loszuwerden.
Hier sind vor allem Klassiker wie Duftkis-
sen und -sickchen niitzlich. Sie sind mit
Kriutern, Gewiirzen oder getrockneten
Bliiten gefiillt und lassen unangenehme Ge-
riiche aus Kleiderschrinken oder Koffern
verschwinden. Die Textilien {ibernehmen
dabei gleichzeitig die Diifte. Wenn man nur
an einer bestimmten Stelle — wie einem Sofa
oder auf einem Kissen — einen guten Duft
hinterlassen mochte, sollte man ein Wische-
spray wihlen, das fiir den Einsatz auf Stof-
fen geeignet ist. Raumsprays und Duftstib-
chen verhelfen dagegen ganzen Zimmern zu
Wohlgeriichen. [ |

» © © © 6 © © 6 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 0000000000000

WIE DUFTE WIRKEN

Anis wirkt entspannend, ausgleichend und stabilisierend.

Bergamotte wirkt entkrampfend, stimmungsaufhellend und angstlosend.

Eukalyptus wirkt anregend, erfrischend und befreiend.

Geranium soll positiv auf die Stimmung wirken und die Ausgeglichenbeit fordern.

Lavendel wirkt ausgleichend, entspannend und belebend. Er lindert Kopfschmerzen
und soll durch die berubigende Wirkung einen erholsamen Schlaf schenken.

Mandarine wirkt aufheiternd, erfrischend und lost Verspannungen und Angste.

Orange hebt die Stimmung.

Pfefferminze  wirkt erfrischend und gediichmisstirkend bei geistiger Erschopfung und
Unkonzentriertheit und wirkt wobltuend bei Erkiltungen und Migrine.

Rose wirkt berubigend, hautpflegend und schafft eine warme Atmosphiire.

Vanille wirkt wirmend.

Zimt wirkt anregend, ausgleichend und nervenstirkend.

Zitrone wirkt erfrischend und belebend. Hilft bei Schwiichezustinden, Nieder-
— ‘hlagenheit und Konzentrationsschwdche.

© © 0 06 0 0 06000600060 0000000000000000000000000000000
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,Home Office" duftet frisch und leicht. Die ausgesuchten atheri-
schen Ole und die besondere Mischung aus Orange, Litsea, Zeder
und Lemongras sorgen fiir mehr Power im stressigen Biiroalltag.
Einfach im Arbeitszimmer verspriihen und schon duftet es an-
genehm motivierend. Und ganz nebenbei erfrischt,,Homeoffice"
auch die Raumluft. Ab 19 Euro, oskariberlin.com
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Nirgends ist es schoner als zu Hause. Die-
serwolkenblaue Diffusor mit Korbmuster
hat zehn Lichtoptionen fiir jede Stimmung
und bringt garantiert neues Leben in
jeden Raum. Das perfekte Finish fiir den
Kaminsims oder den Couchtisch kommt
zusammen mit einer Gratis-5-ml-Flasche
Lemon. Ab 73,58 Euro, youngliving.com

Erfrischend wie ein Sommerregen: Der
Home & Soul-Raumduft ,Summer Rain"
inspiriert Sie das ganze Jahr iber mit
belebenden Akzenten aus Veilchen,
Jasmin und Lilie sowie weiBen Blumen
aufwiirzigen, naturverbundenen Aromen.
110 ml, ab 16,99 Euro, butlers.com

Fotos: kotkoa/Freepik (Eukalyptus), onlyyouqj/Freepik (Orange)



Die exklusive Duftkomposition wurde in einem eleganten und modernen Roségold designt. ,Cotton Blossom"

ist ein weicher, frischer Duft mit samtig-siiBer Mandarine, zarten Bliiten von Jasmin, Tuberose und Veilchen und
einer verwdhnenden Basis aus Sandelholz und Balsamnoten. Duftstabchen ab 47,50 Euro, Duftkerze ab 32,50 Euro,
Raumspray ab 26,50 Euro, rituals.com

Ltfee schmedt

Ein kleiner, feiner Ort zum GenieBen und Verweilen

Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di- Fr 8.30-17.00 Uhr

Sa 9.00-13.00 Uhr

Sonn- und feiertags geschlossen
Konigswinterer Str. 628 - 53227 Bonn
www.kaffee-schmeckt.de
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ANZEIGE




Das Beste aus zwel Welten!

Sie mochten die Heizung Ihres Hauses oder Ihrer Wohnung emeuern?
Fntdecken Sie mit den Experten der Gerwing Sohne GmbH und ihrem Partner
Buderus Ihre Heizung der Zukunft: Die Hybridheizung kombiniert zwei (oder mehr) verschiedene
Heiztechnologien, um Heizwarme und Warmwasser bereitzustellen. Dies bietet zum einen
Versorgungssicherheit, zum anderen lasst sich auch der Einsatz fossiler Brennstoffe reduzieren.

Staatliche
Forderung*
bis zu

40 %

Wir beraten Sie gerne und zeigen Ihnen die technologischen Maglichkeiten,
energieeffizient und wirtschaftlich. lhre neue Heizung hat System.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen unverbindlichen Beratungstermin
unter (0228) 440 191 oder info@gerwing-soehne.de

Wédrme - Wasser « Energie

RohfeldstraBe 9 - 53227 Bonn - Telefon (0228) 440 191
www.gerwing-soehne.de

* Forderung fiir Bestandsimmobilien



Buderus
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Die beste Sicht
fur Bonn.
Prazisionsoptik aut

Seeing beyond

hochstem Niveau.

—
L _

ZEISS VISION CENTER Bonn

Das Haus des perfekten Sehens: Als Prazisionsoptiker kombinieren wir langjahrige
Erfahrung, innovative Technik und modernste Sehlésungen, um allerh6chste Qualitat
zu bieten. Besuchen Sie uns und erleben Sie das gesamte Kompetenzspektrum
von ZEISS, eine einzigartige Beratung und faszinierende Fassungen internationaler
Top-Marken. Fur ein perfektes Seherlebnis!

Jetzt Termin vereinbaren unter:
bonn@vision-center.com oder Tel.: +49 228 29972 200
Belderberg 9, 53111 Bonn
zeissvisioncenter.com/bonn
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mmm
Optikhaus

il

seit 1985

OO

FEEL THE SPIRIT
OF NEW YORK

Moscot steht fur Gber hundertjahrige Handwerkskunst. Das Ergebnis
sind von Hand gefertigte Brillen hochster Qualitat und Robustheit.
Sie verkorpern Erfahrung und Zeitgeist.

- MOSCOT EYEWEAR. JETZT EXKLUSIV IM OPTIKHAUS BETH.

Hauptstr. 74 (FuBgangerzone / Ecke Kirchstr.) - Bad Honnef - www.optik-beth.de - www.facebook.com/OptikhausBeth
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FILMTIPPS

DIE EXTRAVAGANZ

Es ist zwar ein bisschen oldschool, in Zeiten von Streamingdiensten DVDs und andere greif-
bare Medien zu sammeln. Aber wer sammelt, geht einer Leidenschaft nach, die ihn begeis-
tert, und wer seine Sammlung gerne sortiert, hat immer etwas zu tun. Problematisch wird das
nur, wenn sich Filme partout keinem Genre eindeutig zuordnen lassen. Die Filmografien von
Quentin Tarantino oder Park Chan-wook beispielsweise sind ldngst zu einer eigenen Gattung
geworden. Sie stehen synonym fiir den Rubriktitel unserer Filmtipps, in denen wir jeweils
eines der Werke dieser Filmemacher vorstellen. Dazu gesellen sich ein ebenso iiberspitzter
Film mit Ralph Fiennes und ein charmantes Lehrstiick mit Emma Thompson.

Fotos (4): © 20th Century Studios. All Rights Reserved.

THE MENU (2022)

Zum Gliick fiel das Drehbuch von Will Tra-
cy und Seth Reiss in die Hinde von Produ-
zent Adam McKay (, Vize®, ,, Don’t look up*®),
der fiir seine satirischen Stoffe stets die bes-
ten Zutaten sammelt: Dieses Mal bereiteten
unter anderem Regisseur Mark Mylod und
der ehrwiirdige Charakterdarsteller Ralph
Fiennes (, Grand Budapest Hotel*, , Der ewige
Girtner®) ein vorziigliches Dreiakt-Menii fiir
ihre Kinogiste.

RHEINEXKLUSIV
86



Auf einer abgelegenen Insel lidt ein enigma-
tischer Koch (Ralph Fiennes) zu einem opu-
lenten Mahl ein. Unter den Gisten befindet
sich auch eine junge Frau (Anya Taylor-Joy),
die zusammen mit ihrem Freund (Nicholas
Hoult) angereist ist und schnell merke, dass
sich hinter der Fassade des extravaganten
Restaurants mehr verbirgt, als es auf den ers-
ten Blick scheint ...

Essen ist lebensnotwendig, idealerweise le-
cker und im schlimmsten Fall tédlich. In
» The Menu “ trifft alles auf einmal zu. Dieser
absurde Umstand deutet sich frith an und
verspricht viel SpafS. Den gibt es, obwohl vie-
le unter den Gisten und dem Personal echte
Unsympathen sind, die im Verlauf der Ge-
schichte komplizierte Hintergrundgeschich-
ten offenbaren. Dadurch steigt die Spannung
gleichzeitig mit unserem wachsenden Ver-
stindnis und Mitgefiihl fiir die Figuren, was
erfrischend ist. Das war auch offensichtlich
reizvoll fiir den Cast, welcher ausnahmslos

abliefert, allen voran die stets iiberzeugende
Anya Taylor-Joy. Sie kaut dem verkomme-
nen Chefkoch geniisslich vor, worauf es im
Leben ankommt. Das Tischduell der beiden
ist schlichtweg kostlich. Die erzihlerische
Struktur orientiert sich an der Abfolge der
verschiedenen Ginge eines Meniis in einem
hochklassigen Restaurant. Auf dem Weg
vom Amuse-Bouche hin zum Dessert steigert
sich die Spannung und es werden die unge-
wohnlichen Verstrickungen der Geschichte
genauer unter die Lupe genommen, wihrend
man den authentischen Elementen des Gast-
gewerbes treu bleibt. Die Filmemacher ma-
chen sich einerseits iiber die Haute Cuisine
lustig und andererseits zollen sie ihr Respekt.
»The Menu® ist eine erstklassige Allegorie
auf die Verkommenheit unserer Gesellschaft
und findet in der Gastronomie einen unge-
wohnlichen, aber passenden Schauplatz. Es
wird nicht jedem schmecken, aber es diirfte
nichtsdestotrotz fiir jeden Geschmack etwas
dabei sein.

RESERVOIR DOGS (1992)

MEHR LEBEN

Den Namen Quentin Tarantino verbindet man sofort mit dem Meisterwerk ,,Pulp Fiction .

Doch was war vorher? Was éffnete ihm die Tore in den Kinoolymp, wo er weltberiihmte
Schauspieler und Mitwirkende fiir seinen Kultfilm fand? Die Antwort: ,, Reservoir Dogs

Nachdem ein sorgfiltig geplanter Raubiiberfall schiefgeht, sammeln sich die iiberlebenden

Beteiligten in einem Lagerhaus. Mr. Orange (Tim Roth) ist angeschossen und wird von Mr.
White (Harvey Keitel) gerade so am Leben gehalten, auch Mr. Pink (Steve Buscemi) und Mr.
Blonde (Michael Madsen) treffen dort ein. Aufler ihren Decknamen wissen die Kleinkrimi-
nellen nichts voneinander und sind dementsprechend misstrauisch. Schnell wird klar: Es gibt

einen Maulwurf unter ihnen. Um der Wahrheit auf die Spur zu kommen, wird schliefSlich

sogar ein unschuldiger Polizist gefoltert, wihrend der Verbrecherboss, der den Anstof§ fiir

den Job gegeben hat, langsam ungeduldig wird und seinen Sohn, den ,netten Eddie®, vorbei-

schicke ...

~Reservoir Dogs“ ist zwar ein Heist-Movie,
aber den Raubiiberfall zeigt Tarantino nicht.
Stattdessen berichten die Gangster nur da-
von, was passiert, als sie nacheinander im La-
gerhaus eintreffen. Thre Sicht auf das Fiasko
und die nicht chronologisch angeordneten
Riickblenden zur Vorbereitung des Uberfalls
fiigen das ganze Bild nach und nach zusam-
men. Es ist eine seltene Erzihltechnik, um
die Figuren vorzustellen. Das Drehbuch hit-
te ebenso gut auf einer Theaterbithne um-
gesetzt werden kdnnen. Tarantino, der sich
selbst eher als Autor sieht, stellt bereits mit
seinem Erstlingswerk sein Kénnen unter
Beweis. Alles, was er in seinen nachfolgen-
den Filmen perfektioniert, ist in ,Reservoir
Dogs“ schon vorhanden und ausgereift. Mit
erstaunlich wenig Mitteln und Inhalt fesselt
Tarantino den Zuschauer, der einen brillie-
renden Cast bewundern darf. Das Geniale
an diesem Streifen ist, dass Genrekonvention
und Dramatik missachtet werden und den-
noch eine Tragddie geschaffen wird — eine
sehr coole. >
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MEINE STUNDEN MIT LEO (2022)

Oscarpreistrigerin Emma Thompson (,Sinn und Sinnlichkeit“) verzweifelt, erforscht und ent-
decke sich selbst, wihrend Nachwuchsstar Daryl McCormack (,Das Rad der Zeit“) entdeckt,
erforscht und verzweifelt. Im Drehbuch von Katy Brand findet ein fantastisches Duo die
perfekte Balance zwischen Humor und ernsthaften Auseinandersetzungen mit sich selbst.

Nancy Stokes (Emma Thompson), eine verwitwete, ehemalige Lehrerin, sehnt sich nach
Abenteuern, zwischenmenschlicher Nihe und gutem Sex, der ihr in ihrer stabilen, aber lang-
weiligen Ehe vorenthalten wurde. Nancy ist fest entschlossen, méglichst viel davon nachzu-
holen und engagiert einen Callboy fiir eine Nacht gliickbringender neuer Erfahrungen. Sie
trifft den jungen Leo Grande (Daryl McCormack) in einem anonymen Hotelzimmer aufSer-
halb der Stadt. Der ist wie erwartet dufSerst attraktiv, aber womit Nancy ganz und gar nicht
gerechnet hat: Leo ist nicht nur ein Experte in Sachen kérperlicher Liebe, sondern auch ein
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interessanter und witziger Gesprichspartner.
Und auch wenn er bei aller Offenheit nicht
alles tiber sich verrit, stellt Nancy fest, dass
sie ihn mag. Und er mag sie. Im Laufe wei-
terer Rendezvous verschiebt sich die Macht-
dynamik zwischen ihnen und beide miissen
ihre Komfortzonen endgiiltig verlassen ...

Auf der Leinwand sind es keine zwei Stun-
den, die wir Emma mit Leo verbringen
sehen, aber die haben es in sich. Kaum er-
blicke, steckt Nancys Nervositit an. Emma
Thompson ist so charmant und echt, dass
man nicht anders kann, als mitzufiebern. Ja,
man geniert sich beim Zuschauen beinahe.
Geht es direkt zur Sache oder wird viel ge-
redet? Sieht man gut genug aus? So ein Sex-
treffen ist doch eine licherliche Idee, oder?
Alles egal, wenn wir ehrlich sind. Was zihlt,
ist das Warum. Leo erkennt, dass Nancy
nicht mit sich im Reinen ist, und begleitet
sie auf ihrem Weg zum Gliick. Beide gehen
Umwege, die sowohl lustig als auch traurig
sind. Aber immer echt. Immer mitreiflend.
Der Film bricht mit Tabus und spricht of-
fen und ehrlich iiber ein Thema, das fiir viele
ein Buch mit sieben Siegeln ist. Das zugrun-
de liegende Drehbuch jedenfalls erdet un-
gemein und nimmt einem die Angst vorm
Alterwerden. Zumindest meine Stunden mit
Leo haben mir gutgetan. Echter Geheimtipp!



DIE FRAU IM NEBEL (2022)

Park Chan-wooks Filme empfahlen wir in
den vergangenen Ausgaben insgesamt be-
reits dreimal. Sein neustes Werk ist die Re-
kordnummer vier. Auch wenn ein gewisser
Hype um den Film aus Siidkorea entstand,
sollte man keinen neuen ,,Oldboy* erwarten,
der mit grofler Wahrscheinlichkeit das Bes-
te aus Chan-wooks Filmrepertoire bleiben
wird. Fiir Freunde ambivalenter Geschich-
ten mit Hitchcock-Elementen ist ,, Die Frau
im Nebel“ trotzdem zu empfehlen.

Seo-rae (Tang Wei) ist eine Frau, die gern
die Kontrolle behilt. Selbst als ihr Mann in
den Tod stiirzt, bleibt sie seltsam unberiihrt.
Kommissar Jang (Park Hae-il), vertraut
mit den Abgriinden der menschlichen See-
le, stellt Seo-rae ins Zentrum der Untersu-
chung. Doch seine Faszination fiir diese so
verletzliche wie aufregend schéne junge Frau
unterwandert die Ermittlungen. Jang beob-
achtet Seo-rae, umkreist sie, verfolgt sie. Aus
Verhéren werden Gespriche, aus Verdacht
wird Hoffnung. Doch die Wahrheit macht
ihre eigenen Spielregeln, die Seo-rae und
Jang schon bald nicht mehr unter Kontrolle

haben ...

Auch wenn wir fiir Park Chan-wook typische
Metaphern und Symbole in diesem Film wie-
derfinden: Anders als seine vorherigen Werke
ist ,Die Frau im Nebel“ weniger intensiv. Es
gibt keine Gewaltexzesse, Nacktheit oder dis-
kutierte sexuelle Inhalte, dafiir aber eine aus-
gekliigelte subtile Erzihlung komplizierter
Gefiihle erwachsener Menschen. Der prizise
Schnitt des Films und seine Tiefenschirfe
ziehen den Zuschauer unmerklich ins Bild.

MEHR LEBEN

Fotos (3): © Plaion Pictures

Wenn Kommissar Jang Seo-rae observiert, wird er als unbemerkter Beobachter im Raum di-
rekt neben ihr gezeigt. In diesen Momenten bekommt man als Zuschauer den Eindruck, man
stiinde selbst heimlich neben der beschatteten Person. Zusammen mit vielen eingeblendeten
Nahaufnahmen bleiben wir unmittelbar im Geschehen und geniefSen eine stellenweise be-
klemmende Atmosphire, die in der ersten Hilfte des Films mit einer Prise Humor noch etwas
bezihmt ist. Die Hauptfiguren sind ambivalent und ihre Stimmungen wechselhaft, was sie
nicht zu den angenehmsten Gefihrten macht. Interessant sind sie aber allemal und bis zum
Schluss ihrer Geschichte darf man gespannt sein, welchen Weg im Leben sie fiir sich selbst wiih-
len — oder ob iiberhaupt. Mit Park Chan-wooks Filmen ist es wie mit Tarantino: Sie werden in
erster Linie fiir ihren extravaganten Stil gefeiert, aber am Ende bleibt ihre bedingungslose Lie-
be zu Mensch und Medium. Ihre Figuren mégen am Rande der Gesellschaft stehen und sind
vermutlich sogar unmoralische Mérder. Sie haben trotzdem ihre nachvollziehbaren Griinde
und Gefiihle und diirfen fiir ein paar Momente der Kamera ihre bessere Seite zuwenden.
(Bryan Kolarczyk) [ |

RHEINEXKLUSIV
89



MEHR LEBEN

CHANCEN NUTZEN 0o

Wer wahrgenommen werden mochte, muss
sich zeigen. Aber nicht irgendwie. Das rich-
tige Medium und die passenden Kanile
spielen eine ausschlaggebende Rolle. Wir
wissen genau, worauf zu achten ist. Das Er-
gebnis: individuelle Unternehmensauftritte
mit journalistischem Anspruch. Wir kom-
munizieren kreativ und niveauvoll, arbeiten
mit groffem Know-how, iiberaus motiviert
und immer mit dem Blick unserer Kunden.
Dabei sind wir nicht auf bestimmte Strate-
gien festgelegt, wir wihlen immer den Kom-
munikationsweg, der unseren Kunden den
grofiten Erfolg verschafft.

MEHR MARKETINGEFFIZIENZ

TEILEN SIE Das Magazin RHEINexklusiv ist das Stidte-Lifestyle-Medium fiir Kéln, Bonn und den
Rhein-Sieg-Kreis! QuartalsmifSig begeistert das Hochglanzmagazin eine leistungsstarke und
UNSEREN anspruchsvolle Leserschaft. Ganz nach unserem Herzensmotto ,Mehr Leben. Mehr Stil.
Mehr Heimat.“ berichtet RHEINexklusiv iiber Menschen, Mode, Technik, Genuss, Kultur,

ERFU LG ' Architektur und vieles mehr.

Unsere Geschichten verkniipfen kosmopolitische Themen mit den beiden Stidten und ihrer
Region. Die Vielfalt aus interessanten Reportagen, Fotostrecken, Interviews und eine hoch-
karitige grafische Gestaltung machen RHEINexklusiv zu einem Magazin, das sich auf allen
Ebenen behaupten kann. Kommen Sie mit auf eine innovative Entdeckungsreise und sehen
Sie mit RHEINexklusiv unsere Heimat mit neuen Augen.
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VERTRIEB

Wir arbeiten mit Lesezirkeln, Multiplikato-
ren und Entscheidern der Region zusammen.
Durch eine gezielte Verteilung stellen wir si-
cher, dass wir eine kaufkraftstarke, luxusaffi-
ne Zielgruppe erreichen. Mindestens 7.000
Expl. werden an den Hotspots der Region
und wie folgt verteilt:

+ Platzierung via Lesezirkel an prominenten Stellen in Bonn, Kéln und der Region 2.500 Expl.
+ Gezielte Verteilung iiber Anzeigenkunden 1.000 Expl.
+ Auslage in gehobener Gastronomie, exklusiven Hotels, Fitness- und Wellnessclubs 1.500 Expl.
+ Platzierung in Konzernen und DAX-Unternehmen 500 Expl.
+ Verteilung iiber Golf-, Tennis- und Reitanlagen in der Rheinschiene 500 Expl.
+ Versand an Multiplikatoren in Kéln und Bonn 1.000 Expl.

Damit kniipft RHEINexklusiv an eine kaufkriftige Region und zwei starke Stidte an. Aktuelle Zahlen bele-
gen: Die Kaufkraft der Region liegt deutlich iiber dem Bundesdurchschnitt. Das Stidte-Lifestyle-Magazin
bietet somit einen exklusiven Rahmen fiir lokale Verkaufsférderung und vernetzte Werbung fiir Handel,
Dienstleistung und Handwerk.

FUNF GUTE GRUNDE FUR IHRE PRASENZ IN RHEINEXKLUSIV:

HOCHGLANZ

Die aufwendige Gestaltung der jeweiligen Ausgaben, der fundierte Journalismus und das erstklassige Druck-
erzeugnis garantieren eine insgesamt hochwertige Aufmachung. Diese iibertrigt sich auf die im Magazin
genannten Produkte und Dienstleistungen.

HOHE REICHWEITE

Mit unserer Auflage erreichen Sie 75.000 potenzielle Kundinnen und Kunden im konsumfreudigen, luxus-

WI RKUNG affinen Segment. Jedes Exemplar von RHEINexklusiv, so zeigen es fundierte Untersuchungen, wird von
mindestens fiinf Personen gelesen.

KEINE STREUVERLUSTE

Thre Werbung kommt genau dort an, wo Sie Thre Anzeigen wissen
mochten: beim Leser! Thre Werbung erreicht Thre potenziellen Kun-
den durch die zielgruppengenaue Verteilung des Magazins iiber hoch-
wertige Vertriebspunkte in Kéln, Bonn sowie der Region.

LANGZEITWIRKUNG

Thre Anzeige bleibt iiber den Erscheinungszeitraum von drei Monaten
aktuell.

BUDGETEFFIZIENZ

Durch das giinstige Preis-Leistungs-Verhilenis und die lange Verweil-
dauer der jeweiligen Ausgaben an den Vertriebspunkten setzen Sie Thr
Werbe- und Marketingbudget effizient ein.
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FORMATE

2/1 U4 U2/u3 IM ANSCHNITT

(420 x 297 mm) (210 x 297 mm) (210 x 297 mm)

1/1 1/2 1/3 uer 1/3 HocH 1/4

(210 x 297 mm) (210 x 148 mm) (210 x 100 mm) (70,5 x 297 mm) (210 x 74 mm)

IM SATZSPIEGEL

ERSCHEINUNGSWEISE DATENANLIEFERUNG: 1/2 1/3 QUER
Viermal jihrlich in einer Auflage von 7.000  + 3 mm Anschnitt mit Schnitt-
Exemplaren, Verteilung in Bonn, Kéln und marken im PDF/X-3-Format
ihrer Region. Verkaufspreis 6,- € + Farbmodus: CMYK,

ISO Coated v2 300%
Frithjahr Ende Mirz + Bilder in druckfihiger Aufldsung
Sommer Ende Juni (300 dpi)
Herbst  Ende September + Dateniibermittlung an
Winter  Mitte Dezember info@seromedia.de

(190 x125,5 mm) (190 x 60 mm)

WERBEFORMEN

ONLINE AUF RHEINEXKLUSIV.DE

Nach Schaltung einer Printanzeige oder eines PR-Artikels in RHEINexklusiv erscheinen
diese zusiezlich fiir 90 Tage kostenfrei online. Dies kann kostengiinstig verlingert werden.

Um eine optimale Kommunikation fiir Thre Produkte oder Dienstleistungen im Verbrei-
tungsgebiet zu erreichen, empfehlen wir in jedem Fall eine individuelle Bannerschaltung auf
rheinexklusiv.de — mit minimalem Budgeteinsatz zu maximaler Wirkung. Uber das Cross-
media-Angebot von Print, Online und Mobil lassen sich auch kurzfristig und aktuell neue
Angebote zielgruppengenau platzieren. Durch unsere hochwertigen und umfangreichen re-
gionalen sowie nationalen Inhalte steigt der Seitenwert Thres Beitrages und wird in Google
besser gefunden.

Anzeigen oder PR-Artikel werden von uns themenbezogen platziert.
Suchmaschinenoptimierung
Thre Anzeige oder Thr PR-Artikel sind in RHEINexklusiv online 90 Tage
kostenfrei prisent.

+  Diese Prisenz kann nach 90 Tagen kostengiinstig (120,- € fiir 12 Monate)
verlingert werden.
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Seromedia ist der Herausgeber des Lifestyle-
Magazins RHEINexklusiv.

Welche Kommunikationsmaftnahme am besten
zu Ihrem Unternehmen und Anliegen passt,

besprechen wir gerne unverbindlich bei einer

1asse Kaffee.

Wir erstellen Ihnen ein individuelles Angebot.

Kontakt: 0228 - 422 00 925

MEDIADATEN ZUM DOWNLOADEN
www.rheinexklusiv.de/mediadaten

ALLG. GESCHAFTSBEDINGUNGEN
www.seromedia.de/agh

HERAUSGEBER

seromedia GmbH
RheinaustraRe 162 - 53225 Bonn
Telefon: 0228 - 422 00 925
E-Mail: info@seromedia.de
www.seromedia.de

info@seromedia.de

ADVERTORIALS

Mbochten Sie mehr iiber sich und Ihr Unternehmen kommu-
nizieren? Dann ist ein redaktionell anmutendes Advertorial
oder Firmenportrit genau das Richtige fiir Sie! Gerne ent-
wickeln und gestalten wir Thre individuelle Firmenprisenta-
tion. Die Werbeansprache wird zusammen mit dem Lesereiz
transportiert — hier blittert keiner vorbei! Gerne erstellen wir
Thnen ein individuelles Angebot.
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PASST
GENAU!

Wir verpacken lhre Inhalte passgenau,
interessant und erlebbar. Vertrauen Sie
Ihre wertvollen Botschaften unseren
Spezialisten flr mafigeschneiderte
Kommunikation an.

Seromedia - Ihr Partner fur den Erfolg.

Seromedia ist sowohl der Herausgeber des
Lifestyle-Magazins RHEINexklusiv als auch eine
inhabergefiihrte Medienagentur fur interne und
externe Kommunikation. Ob Unternehmens-
broschiire, Geschaftsbericht, Pressemitteilung
oder Anzeige - jede Mafsnahme wird individuell
auf den Kunden, seine Zielsetzung und die Ziel-
gruppe zugeschnitten.

www.seromedia.de



HAND IN HAND ZU EINEM
SCHONEN ZUHAUSE

Neubau, Sanierung, Renovierung und Umgestaltung bedeuten Arbeit, Schmutz und - vor allem -
zuerst eine gute Planung. Dabei hat man es meistens mit unterschiedlichen Gewerken zu tun, die
allerdings erst einmal gefunden und danach koordiniert werden miissen. Nicht zu vergessen die
Angebote, deren schliissige Auswertung nicht immer ganz einfach ist. Aufmal3e, Arbeitsstunden
und vieles mehr miissen vergleichbar sein. Die meisten Laien miissten sich erst einmal einarbei-
ten, konnen sich jedoch weitreichende Unterstiitzung holen. Das Meisterteam Bonn-Rhein/Sieg
ist ein Zusammenschluss verschiedener Gewerke, die wie eine Mannschaft arbeiten: Hand in
Hand. Als Bauherr hat man es mit nur einem Ansprechpartner zu tun, der sich um alles kimmert,
wahrend man selbst von seinem schénen, neuen Zuhause traumt.
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94



Bauliche Mafinahmen machen Arbeit — ganz
gleich, wie umfangreich sie sind. Dies trifft
im Besonderen zu, wenn alle Titigkeiten ein-
zeln vergeben, terminiert und realisiert wer-
den. Jeder, der schon einmal umgebaut oder
saniert hat, weiff, wie aufwendig dies sein
kann. Beim Meisterteam Bonn-Rhein/Sieg
ist das anders. Die Vereinigung erfahrener
Meisterbetriebe bietet einen Komplettservice
an, der alles aus einer Hand zur Verfiigung
stellt. Gemeinsam begleiten die jeweiligen
Handwerksunternehmen ihre Kunden auf
dem Weg zu einem gemiitlichen Zuhause —
von der Planung bis zur Abnahme und ohne
dass der Kunde selbst etwas tun muss.

Simtliche Gewerke arbeiten {ibergreifend
und sind in der Lage, auch unerwartete
Herausforderungen schnell zu bewiltigen.
Planung und Koordination iibernimmt ein
Experte des Meisterteams. Er instruiert jeden
in die Bauarbeiten involvierten Betrieb, was
er wann zu tun hat. Alle Gewerke werden so
frithzeitig in die Baumafinahmen eingebun-
den, dass Reaktions- und Bearbeitungszeiten
kurz und schnell sind. So werden Terminver-
zogerungen vermieden, Kontrolle und Ab-
nahme sind unkompliziert — und der Bauherr
hat nur einen Ansprechpartner.

»Der Kunde soll so wenig wie méglich belas-
tet werden®, fasst Marion Schwedler das Ziel
des Meisterteams in einem Satz kurz zusam-
men. Die Spezialisten des Verbundes behalten
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stets die Ziigel in der Hand — von der Angebotsbesprechung
der einzelnen Gewerke iiber die Bauzeitenplanung, die Bau-
besprechungen bis hin zur Fertigstellung. Selbstverstindlich
werden die Kunden regelmiflig iiber den aktuellen Status
informiert, miissen sich jedoch selbst um nichts kiimmern.

Ein Beispiel: Eine leer stehende Dreizimmerwohnung mit
Kiiche und Bad soll vor einer neuen Vermietung komplett
saniert werden. Die Planer des Meisterteams entwickeln
zunichst nach Absprache mit dem Kunden ein Konzept
und holen die Angebote bei den Handwerksfirmen ein.
Nach Beauftragung durch den Kunden wird ein Bauzei-
tenplan erstellt und die Arbeiten koénnen beginnen. Die
Wohnung wird in den Rohbauzustand versetzt. In Bad
und Kiiche werden neue Rohre verlegt. Bade- und Dusch-
wanne werden gesetzt, die Heizkdrper erneuert. Wihrend
im Bad und in der Kiiche der Fuflboden gefliest wird, wird
in der iibrigen Wohnung robustes Hartholzparkett verlegt.
Die Winde werden verputzt und fiir den Anstrich vorberei-
tet. Anschlieffend wird gestrichen. Im Bad werden Wasch-
becken und Toilette installiert. Die Endabnahme erfolgt mit
dem Baubetreuer des Meisterteams in Anwesenheit des Kun-
den. Selbstverstindlich wird die Wohnung gereinigt iiberge-
ben. Auch hierfiir ist das Meisterteam verantwortlich. ,Die
Abliufe bei uns sind véllig reibungslos. Alles ist genau ge-
taktet und jedes Gewerk weifS, dass es sich auf die anderen
verlassen kann. Das oberste Gebot ist Qualitit — bezogen auf
unsere Arbeit, die wir abliefern, und auf die Materialien, die
wir verwenden, und nicht zuletzt auch bezogen auf unseren
Umgang mit den Kunden. Freundlichkeit und Hoflichkeit
sind selbstverstindlich. Ganz gleich, wie grof§ der Auftrag ist,
die Meisterteam-Betriebe verstehen sich als Dienstleister und
das heifit: Der Fokus liegt immer auf dem Kunden®, weif§
Bauleiter Horst Behrend. >

Die Kunden werden
regelmal3ig Gber den
aktuellen Status
informiert, miissen
sich jedoch selbst
um nichts kimmern.



MEHR LEBEN

MICHAEL CHRISTMANN

Das Meisterteam

Bonn-Rhein/Sieg:

Michael Christmann ist Meister fiir Putz,
Stuck und Trockenbau. Seit 1948 gibt das
Handwerksunternehmen Stuck-Belz alten
Gebiuden den Glanz ihrer Entstehungszeit
zuriick. Heute ist Stuck als Gestaltungsele-
ment auch in Neubauten gefragt und immer
wieder ein Thema der Innenraumgestaltung.
Als Spezialunternehmen fiir die Sanierung
und Neuanfertigung von Stuck ist Stuck-
Belz nicht nur national, sondern auch inter-
national unterwegs. Neben Stuckarbeiten
umfasst das Leistungsspektrum Dimmarbei-
ten, Trockenbau, Fassadenarbeiten, Putz,
Brandschutz sowie Schallschutz. belz.de

Marion Schwedler und Horst Behrend sind
Meister fiir Architektur. Gemeinsam sind sie
die Ansprechpartner fiir die Planung und die
Betreuung der Bauvorhaben. Sie arbeiten
Hand in Hand mit dem Meisterteam Bonn-
Rhein/Sieg. Ob Neubau, Sanierung oder
Modernisierung — sie stehen ihren Kunden
im Grofiraum Bonn mit viel Know-how,
héchster Zuverlissigkeit und langjihriger
Erfahrung zur Seite. Das Duo entwickelt fiir
seine Kunden erste Entwiirfe, erstellt den
Bauplan und iibernimmt die Baubetreuung.
Auflerdem holen sie Genehmigungen bei
Amtern und Behorden ein und koordinieren,
wenn notwendig, Fachplaner.

Manfred Preuf ist Meister fiir Parkett
und Fuflbodenbelige. Die Dienstleistung
beginnt bei einer ausfithrlichen Beratung,
reicht iiber Planung und Verlegung bis

FRANK JACOBI

UWE JAEGER

hin zur Uberarbeitung von Boden. Jeder
Raum hat seine eigene Atmosphire, die
will der Fachbetrieb durch seine Bdden
geschmackvoll unterstreichen. Das Motto:
,Besondere Boden fiir besondere Menschen.“
parkett-preuss.de

Frank Jacobi ist Meister fiirs Dach und
fiir Geriiste. Durch die Kombination des
Dachdecker- und Geriistbaugewerks bie-
tet er seinen Kunden eine zuverlissige und
termingerechte Auftragsabwicklung mit nur
einem Ansprechpartner. Ob effiziente Wir-
medimmung, kostengiinstige Solarenergie
oder &kologische Bauverfahren, das Unter-
nehmen Jacobi ist der kompetente Partner.
jacobi-daecher.de

Josef Kolb ist Meister fiir Fenster, Tiiren,
Kiichen und Einrichtung. Die Tischlerei
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MARION SCHWEDLER

MANFRED PREUSS

JOSEF KOLB

MARKUS AUSTERMANN

Kolb GmbH ist ein Familienbetrieb in vier-
ter Generation. Die Kunden haben von der
Planung iiber die Fertigung bis zur Monta-
ge nur einen Ansprechpartner. Ob es sich
um die Gestaltung von Kiichen handelt, die
Fertigung von Fenstern, Tiiren und Mébeln
oder um die Gestaltung privater oder ge-
werblicher Riume — die Tischlerei hat gro-
e Erfahrung, verfiigt iiber hohes fachliches
Know-how und setzt mit Sorgfalt die Wiin-
sche ihrer Kunden um. tischlerei-kolb.de

Uwe Jaeger ist Meister fiir Wasser, Wirme,
Klima. Die Jaeger GmbH ist Spezialist fiir
Bad, Heizung und Sanitir. Der Fachbe-
trieb arbeitet im Neubau sowie im Bestand.
Dank der Kooperation mit den Meistern des
Meisterteams  Bonn-Rhein/Sieg  werden
simtliche Arbeiten aus einer Hand ange-

boten. jaeger-bonn.de
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MICHAEL U. WERNER ENZINGER

BERND HONSCHEID

BAUUNTERNEHMUNG WINDOLF

Markus Austermann ist Meister fiir Flie-
sen und Naturstein. Fliesen Sidler wurde
vor iiber 100 Jahren gegriindet. Markus
Austermann fiihrt das Unternehmen in der
vierten Generation. Als Mitglied im Verbund
Meisterteam Bonn-Rhein/Sieg kann Fliesen
Sédler auf ganzheitliche Losungen fiir Neu-
bau, Umbau und Ausbau zuriickgreifen. Der
Vorteil: termingerechte Ausfithrung, ver-
bindliche Kommunikation, giinstiges Preis-
Leistungs-Verhiltnis sowie kompetente An-
sprechpartner. saedler-bonn.de

Michael und Werner Enzinger sind die
Meister fiir Licht und Strom. Das Unterneh-
men Enzinger gehért im Grofiraum Bonn,
Kéln und Koblenz zu den fiithrenden Spe-
zialisten fiir Lichtplanung, Lichtdesign und
Elektroinstallation. Herzstiick des Bad Go-
desberger Unternehmens ist das Lichthaus

MICHAEL IMBACH

MICHAEL WEBER

mit einer etwa 1.700 Quadratmeter grof§en
Ausstellungsfliche. Nach dem Motto ,Lust
auf Licht“ sind dort mehr als 10.000 Leucht-
ideen zu finden: fiir innen, auflen, private
und gewerbliche Riume. Die Elektroinstalla-
tion ist neben dem Lichthaus der zweite zen-
trale Bereich des Unternehmens und stellt
seine Kernkompetenz dar. Elektromeister,
Installateure, Lichtplaner und Innenarchi-
tekten arbeiten bei Enzinger als Team Hand
in Hand und verwirklichen maf3geschnei-
derte Beleuchtung fiir jede Anforderung.
elektro-enzinger.de

Michael Imbach ist Meister fiir Fassaden,
Tapeten und Anstrich. Im Groffraum Bonn
gilt der Maler- und Lackiererbetrieb H. Im-
bach als renommiertes und kompetentes
Fachunternehmen. Prizises Arbeiten und
Termintreue sind im Familienbetrieb — unab-
hingig vom Auftragsvolumen — eine Selbst-
verstindlichkeit. Das umfangreiche Angebot
wird durch Leistungen abgerundet, die einen
Komplettservice bieten und keine Wiinsche
offenlassen. Das Produktsortiment umfasst
hochwertige klimaaktive Farben, Farben zum
Schutz vor elektromagnetischen Strahlen
oder auch sensitive Farben ohne Konservie-
rungsstoffe, ohne Lésungsmittel und ohne
Weichmacher. maler-imbach-bonn.de
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Bernd Honscheid ist Meister fiir Gartenbau.
Gartenbau Honscheid ist im Meisterteam
Bonn-Rhein/Sieg der richtige Ansprechpart-
ner, wenn es um das Thema Auflenanlage
geht. Von der kreativen Neu- und Umgestal-
tung bis hin zur Pflege der Pflanzen bietet
das Unternehmen alle Dienstleistungen und
Produkte an. Gartenbau Hénscheid fiihre
Garten- und Landschaftsbau (Galabau) in
ganz Nordrhein-Westfalen sowie Rhein-
land-Pfalz aus. Die Flexibilitit und die All-
round-Fihigkeiten der Mitarbeiter sowie die
technische Ausstattung des Betriebes sorgen
fiir umfassende Leistung aus einer Hand.
gartenbau-hoenscheid.de

Michael Weber ist Meister fiir Sauberkeit
und Werterhaltung. Gebiudereinigung und
Gebiudedienste sind die Kernkompetenz
von Happy Clean. Unter Leitung von Ge-
schiftsfiithrer Michael Weber werden alle
Reinigungsarbeiten in  Gewerbebetrieben
und privaten Haushalten durchgefiihre. Das
Dienstleistungsportfolio reicht unter ande-
rem von der Glas- und Rahmenreinigung,
Biiroreinigung, Teppichreinigung bis hin zur
Bauendreinigung. Zu den Gebiudediensten
gehoren zum Beispiel Hausmeisterservices,
Winterdienste und auch Hygieneservices.
happy-clean.eu

Bauunternehmung Windolf ist seit 1994
ein Meisterbetrieb des Bauhandwerks. Er
ist auf Hochbau spezialisiert und tiberzeugt
mit hochwertigen, termingerechten und
kostengiinstigen Arbeiten. Leistungen sind
Neu- und Umbauten, Altbausanierungen,
Dachausbauten,
Abdichtungen

sowie Reparaturen. Kernsanierungen von

Trockenbaumafinahmen,

erdberithrender  Bauteile

Wohnhiusern gehoren ebenso zum Titig-
keitsfeld wie Rohbauarbeiten in massiver
Bauweise. windolfbau.de [ |

meisterteam -
Bonn-Rhein/Sieg.

DrachenburgstraBe 2-6 - 53179 Bonn
Tel. 0228 538 846 - 0 - Fax 0228 538 846 - 1
info@meisterteam-bonn.de
www.meisterteam-bonn.de
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Pflanzgefalle -

funktional und dekorativ

Mit Pflanzgefa3en setzt man auf Balkon, Terrasse und im Garten
optische Akzente. Sie sind nicht nur ein funktionales Zuhause fiir
Blumen und Pflanzen, sondern selbst ein schmiickendes Element.

Die Kiibel aus der ,Planter"-Kollektion werden aus fiberglasverstarktem
Naturzement in Handarbeit hergestellt. Vor dem Eingang, im Garten oder
auf der Terrasse sind diese PflanzgefaBe ein markanter Eyecatcher. Mit
Elefantengras oder Bambus bepflanzt, ergeben die Pflanzschalen paarweise
oder als kleine Gruppe einen sehr effektiven und dekorativen Sichtschutz.
Preis auf Anfrage, godelmann.de
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Pflanzen und Blumen sind wunderschéne
Hingucker, vor allem in Kombination mit
dekorativen Pflanzgefifien. Diese gibt es in
vielen Designs, Formen, Farben und Mate-
rialien, sodass man sich vor dem Kauf genau
tiberlegen sollte, welches zum Stil des Gar-
tens oder der Terrasse passt.

Zu modernen Girten, die minimalistisch
und schlicht angelegt sind, passen Pflanz-
gefife aus Beton oder Holz, um die Gerad-
linigkeit zu betonen. Fiir Girten oder Ter-
rassen, die mediterranes Flair verstromen,
eignen sich hingegen verspielte Pflanzgefifie
aus Terrakotta oder Keramik. In romanti-
schen Girten wirken Pflanzgefifle aus Stein
in historischem Design. Auch fiir den asia-
tischen Stil eignen sich Pflanzgefifle gut als
Dekorationselement. Hier sind natiirliche
Materialien wie Stein wieder die richtige
Wahl. Kunststoffkiibel passen iiberall hin
und sind sehr beliebt, denn sie bieten viele
Vorteile. Sie sind leicht und das Material ver-
hindert, dass Wasser schnell verdunstet. Die-
se GefifSe sind daher fiir Zitrusgewichse op-
timal: Es entsteht keine Verdunstungskilte in
der Nihe der empfindlichen Wurzeln. >
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errakottatdpfe haben Gewicht und
sind daher auch schwer zu transportieren.
Wenn die Gefifle nicht lackiert sind, kann
das Wasser durch die pordse Struktur austre-
ten. Es verdunstet dann an der Auflenwand
und hinterlisst weifle Kalkflecken oder es
entwickeln sich Moose und Flechten. Die
Topfe miissen daher regelmiflig gereinigt
werden.

Fiir die Pflanzen bieten diese Gefifle den
Vorteil: Die Erde bleibt in ihnen linger
feucht und kiihl. Im Winter kann dies je-
doch problematisch werden: Sammelt sich
zu viel Wasser im GefifS an, kann es bei Frost
platzen.

Sobald es jetzt im Friihling wirmer wird,
kénnen viele Kiibelpflanzen ihr Winterquar-
tier verlassen. Doch Vorsicht, da es bis zu den
Eisheiligen im Mai noch Frost geben kann,
diirfen besonders kilteempfindliche Pflanzen
wie beispielsweise Zitruspflanzen erst danach
ins Freie gebracht werden. >

Die PflanzgefdBe ,Land"
und ,Vaso Cuadrado”
wurden von Studio Von-
dom entworfen. Mit dem
zeitlosen und minimalisti-
schen Design kdnnen sie
einzigartige und originelle
Atmosphéren fiir jeden
Raum schaffen. Preis auf
Anfrage, vondom.com

RHEINEXKLUSIV

101

MEHR STIL



MEHR STIL

ichtig ist es auch, die Pflanzen
langsam an den Standortwechsel zu gewdh-
nen. Zunichst sollten sie an einem schattigen
Ort stehen und dann nach und nach der un-
gewohnten Sonne ausgesetzt werden. Hart-
laubige Kiibelpflanzen wie beispielsweise
Oleander kénnen bereits vor den Eisheiligen
nach drauflen.

Bevor es fiir die Pflanzen ins Freie geht, sollte man sie auf Schidlingsbefall untersuchen. Be-
sonders hiufig betroffen sind die langen, diinnen, fast weifllichen Triebe, die entstehen, wenn
Pflanzen wenig Licht bekommen. Es ist ratsam, diese Triebe zuriickzuschneiden und auf
diesem Weg gleichzeitig die Blattliuse zu entfernen.

Kiibelpflanzen miissen regelmiflig umgetopft werden. Spitestens dann, wenn die Pflanze zu
schnell austrocknet. In diesen Fillen ist es ratsam, ein groferes Pflanzgefif zu wihlen. Eine
gute Gelegenheit fiir ein schénes neues Outdoor-Accessoire. [ |

Die Pflanzsdule ,CILINDRO Cottage”
im Landhausstil setzt smart und
stilsicher die Pflanzen wirkungsvoll
in Szene. hr geflochtenes Design
macht sie zum perfekten Accessoire
fiirein landliches Ambiente.

Ab 32,99 Euro, lechuza.de
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© seromedia GmbH, freepik/freepik.com

©
KISSENER'S

GAI\TENMARKT

Pflanzen, Service und mehr..

Zauberhafter Friihling

Was fiir eine wunderbare Zeit gerade im Garten beginnt. Mit unserem umfangreichen
Sortiment an Pflanzen, Zubehdr und Dekoration unterstiitzen wir Sie bei der Gestaltung
Ihrer griinen Wohlfiihloase. Die Natur ist immer wieder magisch.

Landgrabenweg 79 - 53227 Bonn

Telefon 0228 - 47 1708 - Fax 0228 - 464631 | &ferivhs WML Elelg il le[ <
kissenersgartenm@aol.com ALt v)  in Bonn-Beuel
www.gartenmarkt-kissener.de A
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So macht man ihn fit far
die warme Jahreszeit

Wenn die Frithlingssonne an der Nasenspitze kitzelt, erwachen
samtliche Lebensgeister aus dem Winterschlaf und erwecken
auch den Garten mit all seinen Bewohnern. Jetzt heif3t es: ran
an Spaten und Harke! Ein schoner Garten braucht eine gute
Vorbereitung. Wir haben mit Marcus Kissener, Geschaftsfuhrer
von Kissener's Gartenmarkt, dartiber gesprochen, was im Friih-
jahr im Garten alles zu tun ist.
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Marcus Kissener,
Geschéftsfiihrer von
Kissener's Gartenmarkt

Womit startet meine Arbeit im Garten?

Es beginnt damit, dass man sich zunichst
einen Uberblick verschafft. Die Winter sind
zwar mittlerweile relativ mild, dennoch sollte
man schauen, ob nicht doch Pflanzen erfro-
ren sind. Diese Pflanzen miissen ausgetauscht
werden. Laub, das man im Herbst zum
Schutz der Pflanzen auf die Beete ausgebracht
hat, kann entfernt werden. Ist der Boden
nicht gefroren, kann man ihn umgraben. Be-
sonders wichtig ist das bei Béden, die einen
hohen Ton- oder Lehmgehalt haben.

Ab wann kann man pflanzen?

Timing ist im Garten immer wichtig. Ers-
tes Gemiise und robustere Pflanzen kénnen
schon im Mirz direke ins Freiland gesit wer-
den. Andere Pflanzen wie die Kapuzinerkres-
se oder die Sonnenblume sind empfindlicher.
Sie miissen im Warmen vorgezogen werden,
bevor es fiir sie nach drauflen in die Erde
geht. Bei der Wahl der Pflanzen, die man
gerne im Garten haben méchte, sollte man
auf eine gute Mischung achten. Rosen sind
besonders sensibel und vertragen es nicht, zu
frith gepflanzt zu werden. Auferdem blithen
sie erst recht spit im Jahr. Dahlien, Gladio-
len und Lilien kénnen schon frith gepflanzt
werden. Ebenso Tulpen, Krokusse und Mini-
Narzissen. Wer unsicher ist, erkundigt sich
am besten im Gartenfachmarkt, wann wel-
che Pflanzen ins Freie diirfen.

Wenn neu gepflanzt wird, was ist dabei zu
beachten?

Grofle, auswuchernde Pflanzen gehéren
méglichst weit nach hinten ins Beet, kleinere
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Pflanzen méglichst weit nach vorne, um eine
schone Abstufung zu haben. Man pflanzt
méglichst bodendeckend, um den Boden zu
schiitzen und Austrocknung zu vermeiden.

Was ist beim Riickschnitt zu beachten?

Bis Ende Februar hatte man Zeit, Biische
und Hecken zu schneiden. Baumkronen,
die einen erheblichen Umfang haben, kann
man ebenfalls grofiziigig beschneiden. An-
dernfalls wachsen sie im Laufe des Sommers
noch weiter und nehmen so den kleineren
Pflanzen Licht und Platz zum Wachsen. Zu
Frithlingsbeginn sollte man auch mehrjihri-
ge Kriuter wie Rosmarin oder Lavendel so-
wie Rosen zuriickschneiden. Ofter blithende
Beet- und Edelrosen werden auf circa 15 bis
20 Zentimeter zuriickgeschnitten, sodass
drei bis fiinf Augen {ibrig bleiben. Bei &fter
blithenden

Strauchrosen werden die Triebe des Vorjahres

Buschrosen  bezichungsweise
um circa ein Drittel eingekiirzt. Altere Triebe
sollte man auf drei bis fiinf Augen zuriick-
schneiden. Schwache Triebe und solche, die
ilter als vier Jahre sind, komplett abschnei-
den. Alle Triebe 6fter blithender Kletterrosen
leicht einkiirzen und alle Triebe ganz entfer-
nen, die ilter als vier Jahre sind. So wird die
Pflanze verjiingt. Zwergrosen am besten nur
etwas auslichten. Kranke, schwache und tote
Triebe werden im Allgemeinen entfernt. Fiir
den Lavendel ist der Schnitt im Frithjahr der
eigentliche Form- bzw. Pflegeschnitt. Nor-
malerweise kann er um ein Drittel bis zur
Hilfte gekiirzt werden. Je nach Verholzungs-
grad und Alter der Pflanze sowie Sorte sogar
bis zu zwei Drittel. >
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m noch einmal auf Rosen zuriick-
zukommen: Wie schneidet man sie zuriick?
Man sollte immer eine scharfe und saube-
re Schere verwenden, damit es glatte Schnitt-
stellen gibt und die Pflanze so wenig wie
moglich verletzt wird. Es wird schrig und
kurz oberhalb einer nach auflen zeigenden
Knospe geschnitten. Der schrige Schnitt
ist wichtig, damit sich kein Wasser sam-
meln kann und Krankheitserreger keinen
Nihrboden finden. AufSerdem miissen Ro-
sen auf Frostschiden untersucht werden.
Einjihrige Triebe, die Frostschiden erlitten
haben, sind innen braun gefirbt. Sie muss
man bis auf das weifle Mark zuriickschnei-
den. Totholz sollte der Gartenliebhaber bis
ins gesunde Holz einkiirzen. Wildtriebe sind
immer zu entfernen. Sie treiben unterhalb
der Veredelungsstelle am Waurzelhals aus.
Die Blitter dieser Triebe sind kleiner und be-
stehen aus bis zu acht Blattpaaren.

Wie miissen Obstbiume gepflegt werden?
Tatsichlich ist es so, dass immer mehr Gar-
tenbesitzer Obstbiume pflanzen und den
Apfel vom eigenen Baum genieflen. Wer
im Herbst einen jungen Baum gepﬂanzt
hat, schneidet im Frithjahr zum ersten Mal
nach der Pflanzung. Schneiden kann man
bis in die Bliite. Setzt der Laubaustrieb ein,
nicht mehr schneiden. Alle weiterfithrenden
SchnittmafSnahmen erst im Sommer vor-
nehmen, denn dann entwickelt der Baum
sofort Abwehrmechanismen und der Scha-
den hilt sich in Grenzen. Dies gilt vor allem
fiir alte Obsthochstimme. Wer keinen Som-
merschnitt durchfithren mochte, muss im
Frithjahr sehr vorsichtig sein, um vor allem
ilteren Obstbiumen und/oder Biumen, die
in schlechtem Zustand sind, nicht zu viel
zuzumuten. Unabhingig vom Schnitt muss
in jedem Fall eine Baumscheibe frei von Be-
wuchs gehalten werden. Was die Diingung
betrifft: Obstbiume stellen unterschiedliche
Anspriiche an die Nihrstoffversorgung. Hier
sollte man eine Fachperson fragen.

Fotos: pxhere.com (2)
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Bitte beachten Sie die Einlassvoraussetzungen.

Rhein in Flammen, Bonn, 2013,
Foto: © Shepard4711/flickr.com

Tanz, Musik, Theater
und Kunst — der
Veranstaltungs-
kalender ist gespickt
mil inleressanien
Events. Wir zeigen
Ihnen, wo was los ist.

RHEIN IN FLAMMEN

Am 6. Mai 2023 startet die traditionsreiche
Veranstaltungsreihe mit ,,Rhein in Flammen
am Siebengebirge“. Die Schiffe starten von
verschiedenen Startpunkten zu Berg, vorbei
am malerischen Siebengebirge. Gegen 21:30
Uhr sammelt sich der Schiffskonvoi im Bon-
ner Siiden. Hell erleuchtet fihrt dieser vorbei
an den illuminierten Ufern in Richtung Bon-
ner Norden. Highlight und krénender Ab-
schluss ist das musiksynchrone Héhenfeuer-
werk! Das dreitigige Landprogramm in der
Bonner Rheinaue beginnt schon am Freitag.
Bonn, Rbheinaue, 6. Mai,
rhein-in-flammen.com

TANZBRUNNEN

Mit der Kélschrockband Kasalla wird am 13.
Mai die Tanzbrunnen-Saison eréffnet. Nach
der Show erstrahlt dann noch der Nachthim-
mel im Schein eines Hohenfeuerwerks.

Koln, Tanzbrunnen, 13. Mai, kasallamusik.de

SANTIANO AUF DEM KUNST!RASEN
Der Kunst!Rasen ist ab 15. Juni wieder die
Open-Air-Bithne Bonns. Auf drei Biihnen
treten den Sommer iiber Berithmtheiten wie
Billy Idol, Deep Purple und Wincent Weiss
auf. Den Anfang macht SANTIANO, die
2023 auf grofler Jubiliumstournee unter-
wegs sind.

Bonn, Gronau, 15. Juni, kunstrasen-bonn.de
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MUSIK

Max Mutzke (2013)
Foto: © Heiko Franz/Wikimedia Commons

TANZKUNST

Adi Boutrous, ein junger arabisch-israeli-
scher Tinzer und Choreograf, kommt zum
ersten Mal nach Kéln. ,One more thing® ist
ein Stiick fiir vier Tdnzer. Miteinander tan-
zend, aufeinander achtend und sich gegen-
seitig beobachtend, hinterfragen sie immer
wieder die Beziechung zwischen Minnlich-
keit, Macht und Zusammenhalt. In kraft-
vollen, dynamischen und teilweise akroba-
tischen Bildern wird die Balance zwischen
Erwartungen und Innensicht gefunden, die
in behutsamen Duetten und bewusster Stille
kombiniert werden. Die Bewegungssprache
von Adi Boutrous ist weich flieflend und
gleichzeitig roh und ungeschliffen. Das Stiick
schafft Raum fiir gegenseitige Unterstiitzung,
in dem der Einzelne sich zeigen und fallen
lassen kann, aufgefangen und gestiitzt von der
Gruppe, mit welcher er wieder verschmilze —
synchron, individuell und sanft.

Kiln, Depot 2, 22. und 23. April,

tanz. koeln.de

MAX MUTZKE & FRIENDS
Leidenschaft und Talent kann man nicht
wirklich erlernen — entweder man besitzt
das nétige Entertainment-Handwerkszeug
oder eben nicht. Dass Max Mutzke im Uber-
fluss iiber die Gabe verfiigt, sein Publikum
in Bann zu ziehen, hat das deutsche Ausnah-
metalent bereits mehr als eindrucksvoll unter
Beweis gestellt. Stets macht er seinem Publi-
kum eine grofle Freude damit, immer wie-
der ins Bonner Opernhaus zu kommen, stets
mit einem anderen hochkaritigen Uberra-
schungsgast im Gepick.

Bonn, Opernhaus, 29. April, theater-bonn.de

EMIL BRANDQVIST TRIO

Emil Brandqvist ist ein Komponist und
Bandleader mit einem bemerkenswerten
Sinn fiir Melodie und schlichte Schonheit,
seine atmosphirischen und filmischen Kom-
positionen sind sowohl von der Volksmu-
sik als auch von der Klassik inspiriert. Zu-

INTRODANS: CORPUS BACH

sIntrodans“ wird vor iiber 50 Jahren in Arn-
heim gegriindet. Zu diesem Zeitpunkt gibt
es in den Niederlanden neben den zwei etab-
lierten Kompanien ,Nederlands Dans Thea-
ter“ und ,,Het Nationale Ballet“ nur noch das
»Scapino Ballet“. Das Ziel von ,,Introdans® ist
von Anfang an, den Tanz im weitesten Sinne
einem moglichst groffen Publikum nahezu-
bringen. Sie steht fiir ein zeitgendssisches Re-
pertoire auf hohem Niveau und wird dariiber
hinaus fiir ihr gesellschaftliches und soziales
Engagement geschitzt. In Kéln prisentiert
olntrodans® ein Programm, das sich haupt-
sichlich mit dem Werk von Johann Sebastian
Bach beschiftigt. Von Sidi Larbi Cherkaoui,
dessen Stiicke ein fester Bestandteil des Re-
pertoires der Kompanie sind, wird ,,Corpus
Bach® zu sehen sein, ein flieflendes Spiel von
zwei Tdnzer*innen und einem live spielen-
den Cellisten. »Selon Désir«, ein Ballett des
griechischen Choreografen Andonis Fonia-
dakis, basiert auf Ausziigen der Johannes-

RHEINEXKLUSIV
109

sammen mit dem renommierten Pianisten
Tuomas Antero Turunen und dem Bassisten
Max Thornberg bildet Brandqvist ein Trio
mit flieflendem, dynamischem Piano-Jazz als
Markenzeichen.

Bonn, Harmonie, 14. Mai, harmonie-bonn.de

INGRID ANDRESS

Die amerikanische Countrysingerin Ingrid
Andress kommt ins Blue Shell. Thr aktuelles,
von der Kritik hochgelobtes Album ,,Good
Person® kniipft an den groffen Durchbruch
an, den sie mit ihrem Debiitalbum ,Lady
Like® 2020 erzielte, das ihr den Weg zu mehr
als einer Milliarde Streams ebnete und ihr drei
Grammy-Award-Nominierungen einbrachrte.
TIhre aktuelle Single ,Wishful Drinking®
(mit Sam Hunt) erwies sich als einer ihrer
bisher grofSten Hits und erreichte eine Top-
5-Position in den Charts sowie eine Platin-
Zertifizierung in den USA.

Kiln, Blue Shell, 17. Mai, blue-shell.de

und Matthiduspassion. Eine Neukreation des
aufstrebenden, talentierten franzdsischen
Choreografen Manuel Vignoulle rundet das
hochmusikalische Programm ab.

Koéln, Staatenhaus, Saal 1, 11. und 12. Mai,

oper.koeln
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HOCHAKTUELLE SATIRE

Christian Ehring ist bekannt als Moderator
von ,extra3“ und als Sidekick von Oliver
Welke in der ,heute-show®. Sein neues Solo
heiflt: ,Stand jetzt“. Stand jetzt weiff man
nichts Genaueres. Stand jetzt ist nicht klar,
welche Kriege weiter eskalieren. Stand jetzt
ist ungewiss, ob die Menschheit die Klima-
katastrophe iiberlebt. Die Zukunft ist nicht
mehr planbar. Politik ist nur noch hektische
Schadensbegrenzung. Und auch Uberzeu-
gungen sind schneller obsolet, als Anton
Hofreiter Waffengattungen aufzihlen kann.
Die Zeiten, in denen man sich behaglich
eingerichtet hatte in der Illusion, dass alles
irgendwie schon weitergehen wiirde wie bis-
her, sind vorbei. Zumindest sieht es so aus
— Stand jetzt.

Bonn, Pantheon, 14. April, pantheon.de

DAS BRAUTKLEID

Alles scheint bereit fiir eine stiirmische
Hochzeitsnacht fiir Juli und Philipp, doch
dann klemmt dummerweise der ReifSver-
schluss des kostbaren Brautkleids. Die an-
schlieflende Diskussion {iber den Preis fiir
den Traum in Weif§ fiihrt statt zum Vollzug
der jungen Ehe zum ersten heftigen Krach
in selbiger. Ein Wort ergibt das andere, der
Ton wird rauer, die Anschuldigungen per-
sonlicher, die Schlafzimmertiir schlige zu
und Philipp ist allein. Wiitend klappt er
— nur von einer Flasche Whisky getrostet —
seinen Laptop auf und bietet das Kleid im
Internet zum Kauf an. Am nichsten Morgen

hat Philipp einen Kater und das Kleid eine
neue Besitzerin. Eine gewisse Elke hatte sich
nachts um vier — von Schlaflosigkeit geplagt
— mit Vorbereitungen fiir die eigene Hoch-
zeit beschiftigt, Julis Traum im World Wide
Web entdeckt und fiir einen Euro erstanden.
Aber Juli will den Deal nicht wahrhaben und
ihr Brautkleid um buchstiblich jeden Preis
der Welt zuriickhaben. Mit dem Mut der
Verzweiflung macht sie sich auf den Weg zur
Kiuferin.

Kiln, Theater am Dom, 26. April bis 2. Jul,
theateramdom.de

SAILORS

Diese Varieté-Geschichte bringt Sehnsucht,
Hafenromantik und pure Poesie auf die
GOP-Biihne. Sie entfiihrt in eine Hafenbar
der 1920er Jahre — genau dorthin, wo See-
minner sich fiir die Dauer einer Nacht zu
Hause fithlen. Vor dem Tresen begegnen sich
Fischer und Gestrandete, Seeleute, leichte
Midchen, schéne Tinzerinnen und ein ge-
heimnisvoller Dichter. Der birtige Mann
hinter der Bar, titowiert bis zum Anschlag,
verbirgt sein gutes Herz hinter einer wahr-
haft rauen Schale. Die Show ,,Sailors“ erzihlt
wundervolle Abenteuer — eingebettet in eine
hochmoderne Artistik-Show. Die seelenvol-
len Gestalten in der Hafenbar sind junge
Kiinstler*innen von zukunftsweisenden Zir-
kusschulen in Kanada und Australien. Welt-
klasse-Akrobatik, Schauspiel und Musik zu
gleichen Teilen.

Bonn, GOR bis 30. April, variete.de
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MUSIKKABARETT

Ob Kartzen und Kater Williams Wahlgesin-
gen lauschen, ist nicht erwiesen, aber Men-
schen kommen nachweislich freudestrahlend
aus den Soloabenden des Klavierkabarettis-
ten William Wahl. Mittlerweile mehrfach
preisgekront und auf der 35. Internationa-
len Kulturbérse Freiburg just frischgekiirter
Preistriger der Freiburger Leiter in der Sparte
»Darstellende Kunst, prisentiert der Kopf
der A-cappella-Band ,basta“ mit ,Nachts
sind alle Tasten grau“ sein zweites abendfiil-
lendes Programm. In diesem spannt er mit
beeindruckender Eleganz und komédian-
tischem Feinsinn erneut den groflen Bogen
zwischen Kabarett und Kunst, Komik und
Klavier. Dabei nimmt er sich sowohl der Tii-
cken des Zeitgeists wie der groflen und un-
verinderlichen Fragen des Lebens an.

Koln, Senftopfchen, 17. Mai,
senftopfchen-theater.de

EXTRAWURST

Die Mitgliederversammlung eines Tennis-
clubs soll iiber die Anschaffung eines neu-
en Grills fiir die Vereinsfeiern abstimmen.
Normalerweise kein Problem — gibe es nicht
den Vorschlag, auch einen eigenen Grill fiir
das einzige tiirkische Mitglied des Clubs zu
finanzieren. Denn gliubige Muslime diirfen
ihre Grillwiirste bekanntlich nicht auf einen
Rost mit Schweinefleisch legen. Eine gut ge-
meinte Idee, die immense Diskussionen aus-
16st und den eigentlich friedlichen Verein vor
eine Zerreif§probe stellt. Ebenso respektlos
wie komisch stofSen Atheisten und Gliubige,
Deutsche und Tiirken, ,Gutmenschen® und
Hardliner frontal aufeinander. Und allen
wird klar: Es geht um mehr als einen Grill ...
Bonn, Contra-Kreis-Theater, 19. Mai bis

30. Juni, contra-kreis-theater.de



BETWEEN THE TREES.

URBANES GRUN - KUNST - DESIGN
Der Baum hat eine fundamentale Bedeutung
fiir den urbanen Raum und das Griin in der
Stadt. So nimmt er eine zentrale Funktion
bei der Kiihlung des Stadtraums, der Luft-
reinigung sowie der Verbesserung der menta-
len und physischen Gesundheit der Stadtbe-
wohner*innen ein. Genauso dient der Baum
auch als Inspirationsquelle und Werkstoff fiir
Design und Kunst. Die Ausstellung ,Bet-
ween the Trees” bringt diese Aspekte zusam-
men. Sie vermittelt am Beispiel internationa-
ler Projekte und Arbeiten ein Bewusstsein fiir
die essenzielle Lebensgrundlage, die Biume
im Stadtraum fiir Mensch und Tier darstel-
len, und schafft gleichzeitig einen sinnlich
erlebbaren Zugang zum Thema Nachhaltig-
keit. Der Baum steht dabei stellvertretend fiir
den Reichtum der Natur. Die Ausstellung
setzt sich damit auseinander, wie der Mensch
als Akteur ,zwischen den Biumen® lebt, wie
er den Baum gleichzeitig als Pflanze wert-
schitzt und als Material nutzt. Die biologi-
sche, materielle und kulturelle Bedeutung
des Baums ist seit jeher untrennbar mit der
Geschichte des Menschen verbunden. Auch
die Ausstellung ,Between the Trees“ unter-
gliedert sich in diese drei Ebenen und behan-
delt Fragestellungen zu biologischer Faszi-
nation und Klimawandel, der Verfiigbarkeit
und Verwendung von Holz als Ressource
und Material sowie der Domestizierung als
auch Wertschitzung der Natur.

Kiln, Museum fiir Angewandte Kunst,

bis 16. April, makk.de

© Konstantin Grcic, Stuhl ,Medici”, 2013, Foto: © Mattiazzi

1920er!

IM KALEIDOSKOP DER MODERNE
Die 1920er-Jahre gelten als Umbruchphase
und Experimentierfeld der westlichen Mo-
derne. Die Gleichzeitigkeit und Radikalitit
dieser Epoche verleiht ihr noch im 21. Jahr-
hundert eine bemerkenswerte Aktualitit und
bildet den Ausgangspunkt dieser Ausstellung.
Kaleidoskopartig wird die Vielfalt der unter-
schiedlichen Bilder und Stimmen zu immer
neuen Konstellationen zusammengefiigt, die
den Blick fiir die Einzigartigkeit der Ereignis-
se sowie fiir die Analogien zur heutigen Zeit
gleichermaflen schirfen sollen. Das Jahrzehnt
wird einerseits von einer tiefen Zerrissenheit
geprigt, andererseits wird es von einem un-
gebrochenen Fortschrittsglauben und noch
nie dagewesenen Innovationsschub in allen
gesellschaftlichen Bereichen erfasst.

Bonn, Bundeskunsthalle, 1. April bis 30. Juli,
bundeskunsthalle.de

FRANZISKA NAST

Mit einem iiberwiltigenden All-over aus Ti-
towierungen, Papierarbeiten, Videos, Skulp-
turen bis hin zu Mode verwandelt die Ham-
burger Kiinstlerin Franziska Nast (*1981) das
Arp Museum in einen dynamischen Kosmos.
Die Ausstellungskonzeption, die wesent-
lich von Franziska Nast entworfen wurde,
greift Themen wie Entwurzelung, Pflanzen
als Sehnsuchtsmotiv, Architektur, Riume
und Korper, Familie, Liebe und Sexualitit,
Geburt und Tod auf. Diese Themen, die
hiufig mit ihrer personlichen Biografie ver-
kniipft sind, finden sich gespiegelt im um-
fangreichen Ausstellungskatalog wieder, der
als Kiinstlerinnenbuch selbst zum Teil der
Prisentation wird. Franziska Nasts Labyrinth
aus Zeichen und Verweisen erdffnet einen
diskursiven Raum im Museum.

Remagen, Arp Museum Bahnhof Rolandseck,
bis 17. September, arpmuseum.org
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Germaine Krull, Autoportrait (Selbstportrét mit Icarette), 1925
Fotografie (signiert), Stiftung Ann und Jiirgen Wilde,
Bayerische Staatsgeméldesammlungen, Miinchen,
Bayerische Staatsgeméldesammlungen, Sibylle Forster

© Estate Germaine Krull, Museum Folkwang, Essen

Franziska Nast, Dirty Dancing, 2009
Foto: © Franziska Nast
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DER SONNE

L,BonnSolar“ — ganzheitliche Lésungen aus einer Hand.

Eine Kooperation von: Elektro Enzinger

BonnSolar GmbH & Co. KG
DrachenburgstraBe 6 - 53179 Bonn - Telefon: 0228 / 9748333-0 - Mail: info@bonnsolar.de

nbH, MAXSHOT/istockphoto.com, prostoolehfreepik.com

Unsere Offnungszeiten:
bonnsolar.de  Montag — Freitag: 8:00 — 16:00 Uhr

eromedia



Dein Energica Ansprechpartner bei uns:

Kai Herz

Tel.: 0228/4491-535

Mail: k.herz@auto-thomas.de
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